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 Staré Mesto otvorilo 
školské dvory verejnosti 
a miestnym komunitám
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Cesta do školy 
bude bezpečnejšia

Perkelt a buchty 
sa zjedia vždy

Jedinečná architektúra 
škôl v Starom Meste

Netradičný pôvod slov, 
ktoré bežne používame

Školské dvory v Starom 
Meste patria odteraz všet-
kým a takmer kedykoľvek. 

Bolo to skoro ako mávnutím ča-
rovného prútika a v srdci Bra-
tislavy vzniklo sprístupnením 
ihrísk, ktoré sa nachádzajú pri 
základných školách sedem no-
vých športovísk. „Našim cieľom 
je podporiť aktívny život v Sta-
rom Meste. Staré Mesto nemá 
dostatok verejných plôch, kde 
by bolo možné vytvoriť riad-
ne športoviská. Školské dvory 

sú na tento účel však ideálne, 
je veľmi efektívne a prijateľné 
to využiť. Mali sme aj niekoľko 
stretnutí s riaditeľmi škôl, hľa-
dali sme riešenia a nastavenie 
podmienok tak, aby boli všetky 
strany spokojné,” uviedol sta-
rosta Starého Mesta Matej Va-
gač, ktorý s víziou sprístupne-
nia školských dvorov išiel aj do 
politickej kampane o post sta-
rostu mestskej časti. 

Niektoré školské dvory boli 
otvorené aj v minulosti, na-

Projekt Metropolitného in-
štitútu Bratislavy chce zlepšiť 
dopravnú situáciu v okolí škôl. 
Iba bezpečné ulice a cesty pre-
svedčia rodičov a deti, že cho-
diť do školy pešo je fajn.

Stravovanie v školských je-
dálňach sa rokmi zmenilo – vý-
ber jedál prebieha elektronic-
ky, pitný režim zabezpečí voda 
s ovocím, volia sa aj zdravšie 
potraviny a ich príprava.

Sirotinec, palác či vojenská 
nemocnica. Základné školy 
v Starom Meste majú bohatú his-
tóriu. Dne z nich sa pýšia titulom 
národná kultúrna pamiatka. 
Viete, ktoré to sú?

Zaujímavosti zo sveta slov 
s prekladateľkou a spisovateľkou 
Ivanou Krekáňovou. Pôvod slov 
dokáže niekedy naozaj prekvapiť. 
Čo netušíme o slovách, ktoré sa 
spájajú so školou?

príklad športový areál pri Zá-
kladnej škole Dubová, iné sa na 
podnety rodičov a miestnych 
komunít sprístupňovali po do-
hode s vedením školy.  „Počas 
týždňa sme nechávali školský 
dvor pre naše deti a ich rodičov 
otvorený. Sme radi, že je to teraz 
už oficiálne s riadnymi otvárací-
mi hodinami, areál bude zatvá-
rať náš školník. Ihriská určite 
nájdu využitie aj počas víken-
du,“ hovorí Richard Savčinský,  
riaditeľ Základnej školy Mudro-

ňova. Školské dvory bude môcť 
využívať verejnosť vo vopred 
dohodnutých otváracích ho-
dinách. Časy sa môžu meniť aj 
podľa potrieb športujúcej verej-
nosti. Otváracie hodiny sú zve-
rejnené pri každom školskom 
dvore. Ihriská majú svojho vrát-
nika prípadne správcu, vedenie 
škôl tieto zodpovedné osoby 
vyberalo z radov dobrovoľníkov. 
„Funkciu som prijal, aby som 
podporil aktivitu Starého Mes- 
� pokračovanie�na�strane�3
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Viac než štvrtinu života trávime 
prípravou na jeho zvyšok. Prvé 

slová, kroky, prvý deň v škole a roky, 
ktoré následne v školskom systéme 
strávime. Maturita, promócie. To, 
kedy ukončíme proces učenia a vý-
voja seba samého, je však už na nás. 
Obdivujem ľudí, ktorí vstrebávajú 
nové vedomosti a naberajú nové 
schopnosti po celý život. Verím, že 

tak raz zhodnotím aj samu seba.
Častokrát sme však chytení v 

pasci nekonečných informácií, ktoré 
sa k nám tlačia bez nášho vedomia. 
Množstvo noviniek a správ, kon-
taktov a káuz, závratnej rýchlosti 
vzniku a zániku pálčivých tém. Na 
to naše, čo nás skutočne zaujíma a 
napĺňa, neostáva priestor. 

Psychológovia sa však zhodujú v 
jednoduchých radách: venovať sa 
správam napríklad iba jeden-dva-
krát do dňa, napríklad počas rannej 
polhodinky s kávou. Pracovať na 
tom, aby sme väčšinu svojej energie 
venovali veciam, ktoré vieme 
ovplyvniť. Vypnúť si upozornenia 
- notifikácie, ktoré v nás väčšinou 
vyvolávajú pocity úzkosti, smútku 
či sklamania a naopak vyhľadávať 
zdroje aj pozitívnych správ. 

A ešte je tu niečo, čo spomína azda 
každý odborník - ísť von. Slnko, čers-
tvý vzduch, zeleň, prebehnutie sa na 
jednom z našich školských dvorov, 
či dobrá prechádzka prírodou. Kedy 
ste boli naposledy? Včera sa neráta, 
bežte aj dnes. Nič vám neujde, ale 
tá krásna tohtoročná jar za oknom 
áno. A potom je možno čas vrátiť sa 
aj k tej dávno rozčítanej knihe…

Veronika Gubková

Pomôžte našej knižnici poskytovať čo najlepšie služby

Novinky z úradu: Online termíny
Otvárame pre vás stavebný úrad

Zjednodušili sme spôsob, 
akým si môžete dohodnúť 

konzultácie na stavebnom úra-
de. Už viac nemusíte stáť v ra-
doch alebo si dohadovať termí-
ny po telefóne. Prostredníctvom 
nášho nového rezervačného for-
mulára si sami zvolíte dátum a 
čas, ktoré vám najlepšie vyhovu-
jú. Ide o jeden z prvých krokov 
k modernejšiemu a funkčnejšie-
mu úradu. V krátkosti vám pred-
stavíme, ako si rezerváciu z po-
hodlia domova online vytvoríte.

Najprv navštívte našu webovú 
stránku: staremesto.sk. Odkaz 
na rezervačný formulár nájdete 
v sekcii Stavebný úrad na pravej 
strane, prípadne cez Kontakty. 
Ak ešte nemáte podanú žiadosť 
a nemáte pridelenú konkrét-
nu referentku alebo referenta, 
môžete využiť Konzultácie pre 
verejnosť každý utorok medzi 
10.00 a 14.00 hodinou.

Ak už máte na konkrétny spis 
pridelenú referentku alebo refe-
renta, môžete si rezervovať ter-
mín stretnutia každý pondelok 
a stredu, medzi 8.00 a 12.00, 
následne od 13.00 do 17.00 hod. 
Vyplníte potrebné kontaktné 
informácie, napíšete predmet 
svojho stretnutia a rezerváciu 
odošlete. O schválení (alebo 
prípadnom zrušení) rezervácie 
budete vopred informovaní pro-
stredníctvom emailu. 

Na konzultáciu budete mať 
vyhradených 30 minút. V prípa-
de, že sa na dohodnutý termín 
nemôžete dostaviť, rezerváciu 
jednoducho zrušíte cez odkaz, 
ktorý je uvedený v potvrdzo-
vacom e-maile. Pevne veríme, 
že vám tento spôsob ušetrí čas 
a starosti spojené s návštevou 
nášho úradu. Tešíme sa na vašu 
návštevu! 

  (sz)

Verejný priestor: V historickom centre pribudne čoskoro zeleň

Staré Mesto v spolupráci so SNG 
pracuje na novej oddychovej zóne

Stromy, zeleň, umenie a pose-
denie - to bude nová verejná 

oddychová zóna pred bratislav-
ským klenotom. V spolupráci so 
Slovenskou národnou galériou 
Staré Mesto pracuje na revitali-
zácii časti Námestia Karola Va-
culíka, ktoré tvorí jeden z vcho-
dov do SNG. Prvou etapou bude 
kultivovanie priestoru pred ga-
rážami zo strany pasáže z Paulí-
nyho ulice - pribudne 5 stromov, 
zeleň, nové povrchy a príjemné 
posedenie pre všetkých (nielen) 
návštevníkov galérie. Práce za-
čnú v apríli. V druhej fáze sa sa-
mospráva bude venovať budove 
garáží.

Zámerom Staromestskej kniž- 
nice je poskytovať širšie 

spektrum služieb. Cieľom tohto 
dotazníka je zistiť, aký je dopyt, a 
to konkrétne na pobočke Západ-
ný rad a okolí. Pretože chceme 
čo najviac vyhovieť vašim potre-
bám na trávenie voľného času a 
vzdelávania sa, radi by sme od 
vás, čitateľov, susedov, Staromeš-

ťaniek a Staromešťanov získali 
cenné podnety. Vyplnenie Vám 
zaberie približne 5 minút. Údaje 
budú štatisticky spracované Sta-
romestskou knižnicou.

Dotazník nájdete na tomto lin-
ku www.staremesto.sk/l/dotaz-
nikzr, alebo prostredníctvom QR 
kódu.

 (vg)�

Milé deti, zapojte sa do výt-
varnej súťaže, ktorú orga-

nizuje redakcia Staromestských 
novín. Do súťaže sa môžu zapojiť 
všetky deti vo veku od 8 do 12 
rokov, ktoré nakreslia ľubovoľ-
nou technikou obrázok na tému 
„Leto v Starom Meste“. Dielko je 
potrebné poslať na adresu Mi-
estny úrad Bratislava-Staré Mes-
to, Vajanského nábrežie 3, 811 
02 Bratislava, obálku prosím 
označte – Staromestské noviny 
– súťaž. Výkresy môžete doniesť 
aj priamo na úrad a nechať u 
našich priateľských recepčných.  
Najkrajšie umelecké dielo sa do-
stane na titulku našich a vašich 
obľúbených Staromestských 
novín. Milé deti, svoje práce po- 
sielajte do 20. mája 2023.  Päť 
ďalších výtvarných dielok oce- 
níme krásnymi vecnými cenami 
s logom Starého Mesta. Tešíme 
sa na vaše veselé kresby.

Detskí umelci 
na titulke 
Staromestských novín 

Jeden z vchodov do SNG.
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dokončenie�z�prvej�strany

ta, verím, že komunite rozšíri 
možnosti športovania na kva-
litnejších ihriskách a podporí 
záujem o šport a čas strávený 
vonku,” vysvetľuje svoj zámer 
stať sa dobrovoľníkom Peter 
Vančo, ktorý bude manažovať 
otváranie školského dvora  na 
Základnej škole s materskou 
školou M.R. Štefánika na Gröss-
lingovej ulici. 

Areál školy bude riadne ozna-
čený a bude disponovať prevád-
zkovým poriadkom. Samosprá-
va verí, že všetkým v Starom 
Meste záleží na tom, aby boli 
športoviská využívané s citom 
a udržiavali sa čisté a nepo-
škodené. „Dúfame, že zámer 
spájať blízkych aj vzdialenej-
ších susedov prostredníctvom 
pohybu sa stane našim spoloč-
ným cieľom,“ dodáva starosta 

mestskej časti Bratislava-Staré 
Mesto Matej Vagač. Mestská 
časť v rámci dobrej a dlhodobej 
spolupráci s Taipejskou repre-
zentačnou kanceláriou,  získala 
na projekt otvárania školských 
dvorov pre verejnosť financie 
vo výške 20-tisíc eur. „Financie 
primárne využijeme na zlep-

šenie bezpečnosti na športo-
viskách,  napríklad v podobe 
kamerových systémov, plánu-
jeme  zakúpiť aj nové športové 
vybavenie. Zároveň by sme radi 
na jednej zo škôl spustili pilotný 
projekt komunitného záhradní-
čenia,” uzatvára vicestarostka 
Starého Mesta Dana Klienert. 

Staré Mesto otvorilo 
školské dvory verejnosti 
a miestnym komunitám

Základná�škola�s�materskou�
školou,�Dubová
PO-PIA: 17.00 - 20.00
VÍKEND: 9.00 - 20.00

Základná�škola�s�materskou�
školou�M.�R.�Štefánika,�
Grösslingová
PO-PIA: 17.00 - 20.00
VÍKEND: 9.00 - 20.00

Základná�škola,�Hlboká�cesta
PO-PIA: 17.30 - 20.00
VÍKEND: 9.00 - 20.00

Základná�škola,�Mudroňova
PO-PIA: 16.00 - 20.00
VÍKEND: 9.00 - 20.00

Základná�škola�s�materskou�
školou�Milana�Hodžu,�
Škarniclova
PO-PIA: 17.00 - 20.00
VÍKEND: 9.00 - 20.00

Základná�škola�s�materskou�
školou�Milana�Hodžu,�
Podjavorinskej
PO-PIA: 17.30 - 20.00
VÍKEND: 9.00 - 20.00

Základná�škola,�Vazovova
PO-PIA: 16.00 - 20.00
VÍKEND: 9.00 - 20.00

 

Kde nájdete školský dvor pre všetkých

Rodinné centrum 
Prešporkovo

Program apríl / máj 2023

5. 4. streda 
17.00 Babinec 
- denné líčenie 
a starostlivosť o pleť.

11. 4. utorok
17.00 - 18.00 Nôžkohranie 
- podporná skupina 
pre rodičov s deťmi

17. 4. pondelok 
17.30 Páračky-plstenie 
- tvorivé dielne pre rodičov. 

22. 4. sobota 
16.00 - 18.00 Pripraviť sa, 
pozor, štart - športové popolud-
nie pre rodinky s deťmi. (dať aj 
do ukrajinčiny)

13. 5. sobota 
15.00 - 18.00 Míľa pre mamu 
- zážitková prechádzka pre 
rodiny s programom. 
Medická záhrada

22. 5. pondelok 
17.00 Babinec 
- slávnostné líčenie. 
Workshop pre dámy.

Na�apríl�pripravujeme:��
- Život so včelami - diskusia so 

včelárkou Helenkou
- Dúha na tanieri - diskusia na 

tému ako si spestriť jedálniček
- Kurz prvej pomoci - Výletníček.
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Zeleň v meste: Ikonickú záhradu čaká dlho plánovaná obnova

Všetko revitalizácii a zeleni 
v Prezidentskej záhrade

Prezidentská záhrada sa bude 
revitalizovať. Obľúbený ve-

rejný priestor čaká koncepčná 
obnova zelene, navýšenie počtu 
stromov, kríkov a okrasných 
záhonov, obnova chodníkov, ob-
rubníkov a nový mobiliár, vráta-
ne komplexnej výmeny areálo-
vého osvetlenia, ktoré je dnes na 
mnohých miestach nefunkčné. 
Výmeny sa dočká aj zavlažova-
cí systém, ktorý bude nastave-
ný presne podľa požiadaviek 
jednotlivých druhov zelene. Fi-
nancovanie do výraznej miery 
vykryjú externé zdroje. Mestská 
časť získala na revitalizáciu Gra-
salkovičovej záhrady z Minis-
terstva investícií, regionálneho 
rozvoja a informatizácie SR viac 
ako  1,1 milióna eur. 

Práce by mali začať v letných 
mesiacoch, ukončenie je naplá-
nované na koniec tohto roka.  

 
O�histórii�Prezidentskej
(Grasalkovičovej)�záhrady�
a�výsadbe

Prezidentská záhrada je kon-
cepčne založená záhrada s aleja-
mi, sadom a danou druhovou 
skladbou, preto budú stromy s 
istotou adekvátne nahradené - v 
rámci revitalizácie Staré Mes-
to vysadí aj 84 nových stromov. 

Doplnené budú aj kvetinové vý-
sadby, cibuľoviny aj letničky.

Záhrada je založená a naplá-
novaná koncepčne, čo nejde 
mestská časť meniť ani rozbíjať. 
Grasalkovičovu záhradu naplá-
noval ešte pán architekt Marcin-
ka (18.05.1932 - 01.07.2021), 
zeleň v tom čase plánovala jeho 
dcéra Ing. Dana Marcinková. 
Všetka výsadba bude prebiehať v 
intenciách ich návrhu, na jeseň 

už budeme zakladať cibuľoviny 
na jarné kvitnutie a dvojročky. 
Zároveň sa postupuje aj podľa 
„Koncepcie obnovy Grassalko-
vichovej záhrady“ vypracovanej 
uznávanou autorizovanou kra-
jinnou architektkou Ing. Tama-
rou Reháčkovou, PhD. Zeleň, ako 
aj celú revitalizáciu, Staré Mesto 
konzultovalo aj s Krajským pa-
miatkovým úradom Bratislava, 
od ktorého máme súhlasné zá-
väzné stanovisko.

 
Staré�Mesto�vysadí�
84�nových�stromov

Na problematické stromy a 
zeleň v Prezidentskej záhrade sa 
dal urobiť dendrologický posu-
dok, ktorý posúdil ich zdravotný 
stav a perspektívnosť z hľadiska 
zdravia, umiestnenia, podmie-
nok a samotného druhu stromu.

Na základe výsledkov od-
borných posudkov Staré Mesto 
požiadalo o výrub 36 okrasných 
jabloní Malus baccata ‚cv‘ v 
tzv. štepnici na ploche od Ban-
skobystrickej ulice, ktoré sú po-
škodené resp. vykazujú viacero 
známok hubových chorôb. Jab-

lone boli vysadené ešte počas 
rekonštrukcie východnej časti 
záhrady ako náznak ovocných 
sadov. Na dané miesto budú v 
prípade schválenia dosadené 
nové, kvalitatívne lepšie dreviny 
- taktiež zmes odolnejších kulti-
varov okrasnej jablone v rovna-
kom počte.

Ďalej je navrhnutá výmena 
7 kusov tují Thuja occidentalis 
Smaragd, väčšina ktorých je už 
suchých. Dva pagaštany pleťové 
Aesculus carnea Briotii rastúce 
od strany Štefánikovej sú taktiež 
zoschnuté a v zlom zdravotnom 
stave. Za tieto je samozrejme 
plánovaná taktiež náhradná vý-
sadba v rovnakom počte kusov.

 Posledným stromom je suchá 
a hubou nakazená lipa Tilia sp. 
rastúca v stromoradí pri vstu-
pe do záhrady zo strany Ban-
skobystrickej ulice, ktorá bude 
taktiež v prípade schválenia 
nahradená na identické mies-
to rovnako vzrastlým stromom, 
aby bolo stromoradie po celej 
dĺžke zachované. V stromoradí 
schne ešte jedna lipa - jej vývoj 
sledujeme.

 �(vg)

Grasalkovičova záhrada je príjemným útočiskom hlavne v lete.  Foto: FB

Architekt Marián Marcinka.  Foto: FB
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Samostatné deti na bezpečných 
uliciach - sen rodičov a vízia mesta

Pripravujeme: Ranná logistika je pre mnohé rodiny nočnou morou – naháňačka – vypi kakao, pobaľ 
si desiatu, nezabudni telesnú ... a keď sa zdá, že si členovia rodiny po zamknutí bytu v relatívne dob-

rom čase môžu vydýchnuť, musia zvládnuť ďalšiu fázu – preplnené cesty a nervóznych vodičov – rov-
nako rodičov. Projekt Mesto pre deti, ktorý pripravil Metropolitný inštitút Bratislavy spolu s Magistrá-

tom hlavného mesta Bratislavy, má ambíciu tento obraz zmeniť. 

Do projektu Mesto pre deti 
sú aktuálne zapojené 

dve staromestské školy – Zá-
kladná škola Mudroňova a Zá-
kladná škola Vazovova. „Do-
pravná situácia je pri našej 
škole veľmi špecifická, sme vo 
frekventovanom centre mesta, 
blízko nás je aj významný do-
pravný uzol verejnej hromadnej 
dopravy,“ opisuje riaditeľka ZŠ 
Vazovova Darina Matejová. Ško-
la na zlepšení situácie len začí-
na pracovať. Aktuálne Metropo-
litný inštitút spracováva údaje a 
informácie z dotazníkov, ktoré 
vypĺňali rodičia. Deti v 
zbieraní dát tiež zo-
hrávajú významnú a 
nenahraditeľnú úlo-
hu. „Od rodičov sme 
zisťovali, aký majú 
názor na dopravnú 
situáciu a bezpeč-
nosť v okolí školy, ako 
chodia do školy ich deti, 
ale aj čo im bráni, aby ich 
pustili do školy samy. Deti  boli 
už aj v teréne, spolu s kolegami z 
Metropolitného inštitútu si pre-
šli okolie a spoločne zisťovali, čo 
môže a čo nemusí byť na ceste 
do školy problém,“ hovorí Zu-
zana Szalaiová, koordinátorka 
projektu na ZŠ Vazovova. V pra-
covnej skupine  sú deti z tretej, 
piatej a siedmej triedy, no svoje 
postrehy a nápady, ako čo zlep-
šiť, môžu prezentovať všetci ži-
aci. „Miesta, kde sa deti necítili 
bezpečne, sa zaznačili do špeci-
álnej mapy. Miesta sa väčšinou 
opakovali. Problém je priechod 
cez Radlinského ulicu pri za-
stávke MHD Blumentál, ako aj 
málo bezbariérových priecho-
dov cez cestu,“ upresňuje Zu-
zana Szalaiová. Dáta a údaje sa 
zbierajú aj v rámci špecifických 
situácií, napríklad pri precho-

de s invalidným 
vozíkom. Vyhod-

notenie a následné 
riešenia situácií by 

mal Metropolitný in-
štitút Bratislavy pripraviť 

do konca tohto roka. „Na konci 
letných prázdnin, v auguste, je 
ako súčasť projektu naplánované 
uzavretie časti Vazovovej ulice a 
počas jedného celého dňa túto 
ulicu využiť výlučne na zábav-
né aktivity, detskú burzu a hry,” 
dopĺňa koordinátorka projektu. 
Myšlienka odobratia verejného 
priestoru, hoci len na jeden deň, 
má dokázať, že ulice majú naozaj 
patriť komunitám, a nie len au-
tám a ľudia sa na nich majú cítiť 
bezpečne. 

Pocit�kompetencie�

Kedy je vhodný čas či od-
porúčaný vek dieťaťa na to, aby 
samo podstúpilo cestu do ško-
ly, neexistuje jednoznačná od-
poveď. Situáciu aj okolnosti si 
musí každý rodič vyhodnotiť 

sám, zjavné však je, že toto roz-
hodnutie rodiny posúvajú, a to 
aj v rámci súrodencov. „Mnohé 
rodiny v dotazníku uviedli, že 
starší súrodenec bol samostat-
ný napríklad už druhej – tretej 
triede, pričom mladšieho začali 
tí istí rodičia púšťať do školy až 
v piatej – šiestej triede. Uviedli 
to v našich dotazníkoch,“ hovorí 
Sandra Štasselová z Metropolit-
ného inštitútu Bratislavy, 
ktorá projekt Mesto pre 
deti vedie. 

Podľa školskej 
psychologičky Eliš-
ky Kostelníkovej je 
pre dieťa prevzatie 
zodpovednosti veľ-
mi dôležitým ak-
tom. „Keď dieťa nie-
čo zvládne, buduje si 
vlastný pocit kompeten-
cie. Určite si s ním rodičia môžu 
prejsť nepriaznivé situácie a 
načrtnúť si scenáre riešenia. Na-
príklad, prídem domov a zistím, 
že nemám kľúč od bytu alebo 
si v polovici cesty spomeniem, 

že nemám potrebnú učebnicu. 
Prípadne, keď sú okolnosti nao-
zaj nepriaznivé navigovať dieťa, 
nech o pomoc požiada niekoho 
nablízku, kto sa podobá jeho 
mame,“ opisuje psychologička. 

Dopravná�výchova�

Na cestu do školy by mali byť 
deti pripravené aj teoreticky – 

s dopravnou výchovou sa 
stretávajú prevažne v 

školskom klube či na 
hodine prvouky na 
prvom stupni zá-
kladnej školy.  „Raz 
mesačne chodia 
deti v rámci druži-

ny mestskou hro-
madnou dopravou 

do neďalekého kina. V 
rámci tejto aktivity ich pa-

nie vychovávateľky učia, ako sa v 
MHD správať a ako sa prostred-
níctvom nej v meste pohybovať. 
Mnohé deti túto skúsenosť ne-
majú,“ uzatvára riaditeľka na ZŠ 
Vazovova Darina Matejová. 

Martina Karmanová 

Filip, 12 rokov:
Do školy chodím sám 
peši, bývam neďaleko, 

stačí, keď prejdem 
cez priechod na 
Vazovovej ulici.

Barborka, 12 
rokov: 

Ráno chodíme 
spoločne s ocinom 

električkou. 
Poobede už idem

domov sama.

Cesta do školy na bicykli či kolobežke je zábava . Zdroj foto: Pixabay.com
Eliška, 9 rokov:

Do školy ma vozí 
mama. Bojí sa, že by 
som cestu do školy 

sama ešte ne-
zvládla.
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Neexistuje univerzálne riešenie. 
Nenájdeme ho ani vo svete

Martina Karmanová MIB

Deti v Meste: Viac detí by mohlo chodiť do školy samostatne, peši a bezpečne. V Bratislave 
na to podmienky sú, realita sa však vyvíja trochu opačným smerom. Je najvyšší čas to zmeniť 

a pri riešení dopravných situácií v meste zohľadňovať aj potreby detí. Viac v rozhovore s líderkou 
projektu Mesto pre deti Sandrou Štasselovou z Metropolitného inštitútu mesta Bratislavy. 

Čo�projektom�Mesto�pre�deti�
Metropolitný�inštitút�sleduje?�

Na začiatku stála otázka, čo 
by mohli samosprávy urobiť pre 
to, aby sa v mestách žilo deťom 
lepšie. Do čoho by sme mali in-
vestovať peniaze aj energiu. Ná-
sledne vzišla myšlienka venovať 
sa dopravnej bezpečnosti, ktorá 
by podporila ich samostatnú 
mobilitu. Deti potrebujú prie-
stor na osomastatňovanie sa a 
preberanie zodpovednosti. Ten 
je v mestskom prostredí obmed-
zovaný dopravnou bezpečnos-
ťou. Našou úlohou je zabezpečiť, 
aby sa rodičia nebáli púšťať svo-
je deti a aby deti chceli chodiť 
samé do školy, miestnej knižni-
ce či na návštevu suseda.
To� je� aj� dôvod,� prečo� sa� v�

projekte�Mesto� pre� deti� venu-
jete�riešeniam�o�okolí�škôl?�

Vo všeobecnosti sa za po-
sledné dekády veľmi zmenilo 
to, koľko slobody pohybu deti v 
meste majú. Tieto zmeny súvi-
sia s bezpečnosťou peších v 
meste,  je zjavné, že áut je čo-
raz viac. Rozhodnutie nechať 
deti samé sa dopravovať preto 
rodičia posúvajú na vyšší vek a 
výsledkom sú aj dopravné záp-
chy pred školami. Pričom by to 
tak vôbec nemuselo byť, pretože 
mesto je výborne pokryté spá-
dovými školami, tie sú extrémne 
blízko ku všetkým deťom. Dáta 
ukazujú, že až 97 percent všet-
kých Bratislavčanov býva menej 
ako 15 minút cesty pešo od naj-
bližšej školy. 

Prečo� sa� začalo� s� riešením�
dopravných� situácií� v� okolí�
škôl�až�teraz?�Veď�všetci�už�dlh-
šie�tušíme,�že�to�nie�je�dobré…�

Tak niekde treba začať. Mu-
síme priznať, že Bratislava má 
vyše 30-ročný investičný dlh. 
Je tu mnoho oblastí, na ktorých 
sme mali začať pracovať už 
dávno. Konkrétne tento projekt 
nepriamo pomohla naštartovať 
aj pandémia, keď sa viac zača-
lo hovoriť o mentálnom zdraví 
detí. Spoločnosť je teraz oveľa 
viac naklonená prekračovať hra-
nice svojej komfortnej zóny, ak 
to celkovo pozitívne ovplyvní 
zdravie detí.

Do� projektu� Mesto� pre� deti�
je� zapojených� viac� mestských�
častí.� Čím� je� Staré�Mesto� špe-
cifické?�

Objem detí zo silných demo-
grafických ročníkov spôsobuje 
tlak na miestne školy, tie mu-
sia striktnejšie preferovať deti 
zo svojho spádu. Jednotlivé 
mestské časti však rajonizáciu 
uchopili rôzne. Ružinov má je-
den veľký spád – dieťa z konca 
mestskej časti pokojne zoberú 
aj do školy na jej začiatku. Sta-
romestské školy boli z tohto po-
hľadu vždy pod väčším tlakom, 
mnoho rodičov v centre pracuje, 
logisticky im preto väčšmi vyho-

vuje umiestniť dieťa do školy v 
Starom Meste. Dnes to už vôbec 
nie je také ľahké.  

To, ako ďaleko dieťa býva od 
školy je absolútne zásadné pre 
jeho možnosti samostatnej mo-
bility. Od sedemročného dru-
háka a jeho rodičov nemôžeme 
čakať, že bude chodiť sám cez 
polovicu mesta. Ak by býval päť 
minút pešo od školy a celá cesta 
by bola bezpečná, tak je situácia 
iná.  

Doprava v centre mesta je 
hustá, máme tu rozsiahlu sieť 
verejnej dopravy. Toto všetko 
ovplyvňuje cestu dieťaťa do ško-
ly.

Uzavreté ulice vo vybraných hodinách možu zvýšiť bezpečnosť v okolí školy. 
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Dopravné situácie v okolí škôl 

sú rôzne. Sú sídliskové školy, vo 
vnútri bytových súborov, kde je 
lepšia infraštruktúra chodníkov 
a prechodov cez cestu, ale sú aj 
také sídliskové školy, ktoré sú 
postavené na konci slepej ulice. 
Školy v centre mesta ako naprí-
klad Základná škola Vazovova, 
sídlia zas na veľmi frekvento-
vanej ulici v blízkosti zastávok 
mestskej hromadnej dopravy. 
My sa pri návrhoch zmien vždy 
pozeráme na to, ako daná ulica 
funguje, kam by sme mohli pus-
tiť autá a kam chodcov, ako by 
mohlo vyzerať nové dopravné 
značenie. Riešime to s ohľadom 
na pripomienky a potreby mie-
stnej komunity. Pri rozhovoroch 
zisťujeme aj to, za akých  podmi-
enok by boli rodičia ochotní ísť s 
dieťaťom do školy pešo.
Komunikujete�aj�s�mestskou�

políciou,� prípadne� Doprav-
ným� podnikom� Bratislava.� Sú�
súčasťou�celého�procesu?�

Mestská polícia má špecifické 
kompetencie. Sme si vedomí, že 
mnohí ľudia vnímajú mestskú 
políciu autoritatívne, ako stráž-
cov poriadku. Zároveň však vie-
me, že mestských 
policajtov je málo 
a nedokážeme 
zabezpečiť, aby 
na každom prie-
chode pred ka-
ždou školou bol 
policajt. Naším 
cieľom je nasta-
viť dopravné si-
tuácie tak, aby to 
fungovalo aj bez 
nich. Na konci tohto roka by sme 
mali mať vytvorený konkrétny 
plán, ako riešiť dopravu v okolí 
staromestských škôl Vazovova 
a Mudroňova, spolu však pôjde 
o riešenia pre desať základných 
škôl v celej Bratislave, ktoré sa 
do nášho projektu zapojili.  Ná-
sledne je, obrazne povedané, 
na ťahu samospráva, respektíve 
správca daných ulíc, tým môžu 
byť mestské časti alebo magis-
trát. Partnerom je určite aj Do-
pravný podnik Bratislava. 
Akým�smerom�sa�črtá�rieše-

nie�pre�ZŠ�Vazovova?
V okolí je hustá sieť zastávok 

mestskej hromadnej dopravy. 
Predovšetkým zo zastávky vie-
denského typu na Blumentál-
skej ulici musíme autá odkloniť. 
Ako�sa�do�projektu�konkrét-

ne�zapájajú�deti?�
Deti v tomto projekte berieme 

ako najväčších expertov – kon-
krétne expertov na pocit bezpe-

čia detí v okolí svojich škôl. Na 
získanie informácií máme rôzne 
metodiky,  pomáhajú nám aj ak-
tivity v teréne. Deti si napríklad 
môžu vyskúšať, ako sa dopravná 
situácia javí úplne maličkým de-
ťom, na to používame škraboš-
ku na palici vo výške okolo sto 
centimetrov, ku ktorej sa staršie 
deti skláňajú, demonštrujeme 
týmto cvičením inú perspektí-
vu. Meriame napríklad rýchlosť, 
akou autá jazdia autá v okolí 
školy, či testujeme bezbariéro-
vosť chodníkov pomocou vozí-
kov pre zdravotne znevýhodne-
ných ľudí. 
Existuje� mesto,� ktoré� má�

dopravu�v�okolí�škôl�dobre�na-
stavenú,�a�Bratislava�by�sa�ním�
vedela�inšpirovať?�

Jeden uhol pohľadu je, ako 
mesto vyzerá, a druhý ako ho 
ľudia používajú. Môžeme spraviť 
dokonalé ulice, ale potrebujeme 
aj ľudí, ktorí budú citlivo nasta-
vení, aby ich používali správne. 
Preto na túto otázku neexistu-
je jednoznačná odpoveď typu: 
urobme to tak, ako to má Kodaň 
či Amsterdam alebo Viedeň. 
Áno,� tam�mierila� naša� otáz-

ka.�
Ideálne mesto 

sa nedá spraviť 
zhora,  akokoľ-
vek budeme mať 
osvieteného pri-
mátora či primá-
torku, koľkokoľ-
vek budeme mať 
financií na kapi-
tálové investície, 
nedá sa preskočiť 

krok, v ktorom spolupracujeme 
so samotnými obyvateľmi.  Bra-
tislava môže byť lepšie mesto,  
môže sa tu lepšie žiť, ak budeme 
citlivejší a ústretovejší. V oblasti 
dopravy to jednoznačne zname-
ná preferenciu peších a ústre-
tovosť ku všetkým špeciálnym 
potrebám – detským či nedet-
ským.

Paríž je napríklad líder v za-
vádzaní školských ulíc,  kam 
majú  autá obmedzený prístup. 
V širšom centre Paríža  je ich 
približne osemdesiat. Zatvárajú 
sa vždy ráno a poobede na urči-
té časové obdobie, napríklad na 
hodinu. 

Aktuálne spolupracujeme s 
dopravnými inžiniermi a podob-
né prístup chceme priniesť aj do 
Bratislavy. Zatiaľ tento model 
skúmame. Je to veľmi efektívne 
a rýchle riešenie,  zohľadňujúce 
zdravší prístup našich detí aj ro-
dičov do škôl. 

„Až 97% všetkých 
Bratislavčanov 

býva od školy menej 
ako 15 minút 

chôdze pešo.“

20
23

22. 23. 4.

BRATISLAVSKÉ
MESTSKÉ DNI

Devín, Dúbravka, Karlova Ves, Lamač, Nové Mesto, Petržalka, Podunajské Biskupice,
Rača, Ružinov, Staré Mesto, Vajnory, Záhorská Bystrica

www.bratislavskemestskedni.sk

Organizátor
podujatia

Realizované s finančnou podporou Ministerstva dopravy SR.
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V jedálňach sa varí zdravšie. 
Deti však majú radšej „klasiku“

Školstvo a vzdelávanie: Kedysi opečiatkované lístky na obed s príslušným dátumom, rad až po ko-
niec miestnosti či farebná sirupová voda. Stravovanie v školských jedálňach sa rokmi zmenilo – vý-
ber jedál prebieha elektronicky, pitný režim zabezpečia vody ochutené ovocím, volia sa aj zdravšie 
potraviny a ich príprava. Víťazi v rebríčku obľúbených detských jedál sú aj napriek tomu rovnakí. 

Nekompromisne a dlhodobo vedú dukátové buchtičky, špagety s kečupom a kurací paprikáš.

Staré Mesto je zriaďovateľom 
siedmich základných škôl, 

každá z nich má vlastnú jedá-
leň, viaceré z nich varia jedlo 
aj pre materské škôlky. „Denne 
uvaríme približne šesťstodvad-
sať obedov. Jedlo vozíme aj do 
troch staromestských škôlok. 
Každý deň majú deti na výber z 
dvoch hlavných jedál. Náklady 
sa pohybujú na úrovni približne 
tisíc eur, výrazne nám pomohol 
prechod do štvrtého finančného 
pásma, konečne s financiami 
dokážem vyjsť,” hovorí Zuzana 
Máziková, vedúca školskej jedá-
lne Základnej školy Mudroňova. 
Od marca stojí rodičov detí na 
prvom stupni obed 5,30 eur a 
na druhom stupni 5,75 eur. No-
vinkou je aj zavedenie mesač-
ného paušálneho príspevku na 
režijné náklady v školských je-
dálňach vo výške 12 eur. Zmeny, 
ktoré priniesli zdražovanie, boli 
nevyhnutné, zrkadlia infláciu aj 
zvyšovanie cien za energie. Ceny 
obedov v školských jedálňach 
zvýšila väčšina samospráv. 

Sladké�pondelky�

„Systém” je zaužívaný a nasta-
vený normami odborníkov. Týž-
denne je jedno bezmäsité sladké 
a slané jedlo doplnené rôzny-
mi variáciami mäsových jedál 
a rybami. Jedálny lístok tvoria 
vedúce školských jedální pomo-
cou špeciálneho počítačového 
programu, ktorý presne vyrá-
ta zloženie konkrétneho jedla, 
nutričné a kalorické hodnoty, 
ponúkne aj odporúčané prílohy 
a všetko podloží návodom na 
prípravu.  „Jeden variant jedla 
má tradičnejší charakter, druhý 

je alternatívnejší, modernejší. 
Napríklad dnes máme vysmáža-
ný bravčový rezeň so zemiako-
vým šalátom, na výber je však 
aj bravčový rezeň na prírodno s 
bulgurom. Iný deň sme mali ze-
miakové placky, ako aj zelenino-
vý tanier s tofu a pohánkou. Po-
mer výberu z dvoch alternatív je 
tak 3 : 1, výrazná väčšina vyberá 
klasiku,” opisuje prax Zuzana 
Máziková z jedálne na Základnej 
škole Mudroňova. Oba varianty 
majú približne rovnakú kaloric-
kú hodnotu, ak vystačia finan-
cie, jedálniček je doplnený aj o 
koláč, jogurt či ovocie. Výber z 
dvoch jedál však nie vo všetkých 
školských jedálňach pravidlom. 
„Kladieme veľký dôraz na kvali-
tu surovín. Podľa vedúcej jedá-
lne deti všeobecne málo jedia 
zemiaky a neobľubujú ani ryby. 
„Hneď je jasné, ktoré deti jedia 
aj doma varenú stravu, polievky 

či šaláty. My ich nútiť nemôžeme 
a ani nechceme. Deti nemôžu 
mať zo školskej jedálne traumu,” 
tvrdí Zuzana Máziková. 

Veľkosť porcií je pre prvý a 
druhý stupeň odlišná, starší ži-
aci majú na tanieri o desať gra-
mov jedla viac, je to naozaj mi-
nimálny rozdiel. „Deti si môžu 
vypýtať aj dupľu, pokojne im 
priložíme, ak nám ostanú nevy-
dané obedy. Zvyšky jedál aj ne-
vybrané obedy sa odstraňujú do 
biodbadu a odvážajú,” upresňu-
je Zuzana Némethová, vedúca 
školskej jedálne Základnej školy 
Vazovova. 

Ako�zabrániť�plytvaniu�

Jedla sa v školských je-
dálňach, žiaľ, vyhadzuje naozaj 
dosť. Vedúce jedální sa zhodu-
jú – na začiatok by výrazne po-
mohlo aj dôsledné odhlasovanie 

detí z obeda, v prípade, ak sú 
napríklad choré alebo neprídu 
do školy. Dôležitá je aj osveta a 
priblíženie situácie. „Napríklad 
dovoliť deťom nazrieť pod po-
krievku. Rozprávať sa s nimi o 
tom, ako sa v jedálni varí, no aj 
o tom, ako sa jedlo vyhadzuje, 
že aj to stojí peniaze a platí sa za 
to. Na názorných príkladoch sa 
deti naučia vážiť si jedlo, vážiť si 
prácu toho, kto pre ne jedlo pri-
pravil – či už ide o pani kuchár-
ku v škole alebo rodiča doma,“ 
dopĺňa Jana Bérešová z občians-
keho združenia Skutočne zdravá 
škola.

V školách sa často nachádzajú 
aj mliečne automaty, ako aj au-
tomaty s balenými bagetami či 
sladkosťami. Deti si tak dokážu 
doplniť jedálniček „po svojom“. 
Rozhovory o jedle a stravovaní 
sú aj preto v domácom aj škol-
skom prostredí určite na mieste.

Martina Karmanová Pixabay.com
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Zmeny nemusia byť finančne náročné. 
Niekedy stačí zvýšiť podiel celozrnej múky

Obedy zadarmo 
sú späť

Školské jedálne: Projekt Skutočne zdravá škola pomáha vzdelávať 
kuchárky a kuchárov v školských jedálňach, učí ich variť sezónne, 
zdravšie, ale chutne. Viac v krátkom rozhovore s Janou Bérešovou, 
ktorá v projekte pôsobí ako regionálna koordinátorka.

Čo�ako�prvé�meníte�v� zauží-
vaných� systémoch� prípravy�
jedál� v� školských� jedálňach� s�
prihliadnutím�na�finančný�roz-
počet�tej-ktorej�jedálne?�

V minulom roku bola situácia 
veľmi náročná. V roku 2022 sme 
v rámci našej služby Analýza 
školskej jedálne navštívili 35 je-
dální po celom Slovensku. Mno-
hé jedálne s neľahkou situáciou 
zápasili, avšak ich angažovanosť 
stále pretrvávala. Po tom, čo sa 
od januára tohto roka navýši-
li finančné pásma, je situácia 
prijateľnejšia. Medzi prvé kro-
ky, ktoré meníme, patria najmä 
zhodnotenie aktuálneho stavu a  
zostavovania jedálnych lístkov 
za určité časové obdobie s od-
porúčaniami, ako čo zlepšiť. 
Mohli�by�ste�uviesť�príklad?�
Praktickými príkladmi  zme-

ny môžu byť častejšie zaradenie 
obilninových závarok do po-
lievok, obmena druhov mäsa, 
pravidelné zaradenie rýb a stru-
kovín, v škôlkach je napríklad 
možné využívať pestré nátierky 
zo strukovín. Ďalej využívanie 
zemiakových príloh so zeleni-
nou, napríklad s  karfiolom či 
so zelerom, ku každému obedu 
ponúkať zeleninový šalát ale-
bo oblohu, pri sladkom obede 

ovocnú oblohu. Pšeničnú múku 
aspoň sčasti nahradiť múkou 
celozrnnou či špaldovou. Na de-
siatu či olovrant striedať druhy 
pečiva, namiesto kupovaných 
pekárenských výrobkov občas 
upiecť vlastný múčnik. Na pitie 
preferovať čistú pitnú vodu. Pri 
výbere receptúr využívať sezó-
nne potraviny. Štyri ročné obdo-
bia je možné krásne vyskladať aj 
v jedálničku, nielen na násten-
ke. Nemusia to byť zmeny, ktoré 
sú finančné náročné, na začiat-
ku stačí naozaj málo. 
Je�zmenám�naklonené�vede-

nie,� vedúce� školských� jedální�
či�panie�kuchárky?�

Nápomocná je otvorená ko-
munikácia, bez prehadzova-
nia zodpovednosti na druhého 

človeka.. Tam, kde sa na zači-
atku plánované aktivity a zme-
ny ocitlivo odkomunikujú, ne-
býva problém. Pred analýzou 
školskej jedálne prezentujeme 
škole, o čom táto služba je, pre-
chádzame si jej priebeh – etapy. 
Pri osobnom stretnutí po prvot-
nom rozhovore vedenie jedá-
lne ubezpečíme, že sa nemusí 
ničoho báť a že nikomu nejde o 
kritiku súčasného stavu, ale o 
jeho zlepšenie. Po tomto kroku 
väčšina obáv opadne. Veríme, že 
kritika, ktorá nie je konštruktív-
na, nikoho neposúva vpred. Ani 
jedáleň, ani nás. Práve personál 
jedální je často hladný po infor-
máciách a má chuť sa vzdelávať 
– žiaľ, je to téma, ktorá je dlho-
dobo neriešená.

Novela zákona o hmotnej 
núdzi znovu oživila „obe-

dy zadarmo“. Plošné obedy 
zadarmo pre predškolákov a 
žiakov základných škôl budú 
aktuálne od mája 2023. Štát 
by mal žiakom opäť doplácať 
na obedy, presnejšie na ná-
kup potravín. Rodičia budú 
platiť len za réžiu školských 
jedální. 

Dotácia má byť odstup-
ňovaná podľa toho, či ide o 
materskú alebo základnú 
školu. Na obed predškoláka 
v materskej škole bude dotá-
cia 1,40 eura, na obed žiaka 
prvého stupňa základnej ško-
ly 2,10 eura a na obed žiaka 
druhého stupňa základnej 
školy 2,30 eura. Ak škola ne-
vie zabezpečiť stravovanie 
pre dieťa s diétnym obmedze-
ním, rodič dostane finančný 
príspevok. Dotácia na stravu 
neovplyvní možnosť získať aj 
daňový bonus.  Daňový bonus 
je aktuálne 140 eur mesačne 
na nedospelé dieťa a 50 eur 
na nezaopatrené dieťa, ktoré 
študuje na vysokej škole.

 
Komplexná rekonštrukcia 

školskej jedálne a kuchyne, 
ZŠ M. Hodžu na Podjavo- 

rinskej ulici. 

Zmena nevyužívaného 
školníckeho bytu na modernú 
školskú jedáleň, ZŠ I. Dérera 

na Jelenej ulici.

Komplexná rekonštrukcia 
školskej kuchyne a jedálne, 

ZŠ Mudroňova.

Nedávno 
zrekonštruované 

školské jedálne

Tu môže 
byť vaša 
reklama

Mnohé deti nie sú zvyknuté jesť zdravšiu stravu či polievky.  Foto: Pixabay.com

Jedáleň na ZŠ Jelenia. Foto: Staré Mesto
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Základné školy v Starom 
Meste si pamätajú 

mnoho príbehov 
História škôl v Starom Meste: Na území mestskej časti Bratislava-Staré Mesto 
sa nachádza spolu sedem základných škôl, ich zriaďovateľom je samospráva. 

Dve z týchto škôl sú národné kultúrne pamiatky. Ide o Základnú školu s materskou 
školou Milana Hodžu na Škarniclovej ulici a o základú školu na Hlbokej ceste.

Sirotinec�potom�škola

Budovu základnej školy na 
Hlbokej ceste je národnou kul-
túrnou  pamiatkou od decem-
bra 1980, ktorá bola pôvodne 
založená ako mestský sirotinec 
Márie Ochrankyne. Situovaná 
je v pamiatkovej zóne Bratisla-
va-centrálna mestská oblasť, 
na severozápad od historického 
jadra mesta do pomerne prud-
kého svahu Hlbokej cesty. Celý 
areál je oplotený kovaným zá-
bradlím a zo severozápadnej 
strany, zo strany Čapkovej ulice 
ho ohraničuje obvodový múr z 
pálených tehál. Sirotinec pôvod-
ne založili ešte v roku 1831 so 
sídlom na Edlovej (dnešnej Pod-
javorinskej) ulici pod názvom 
Sirotinec Štefánie. Od roku 1893 
bol sirotinec v správe cirkvi 
a jeho vedením bol poverený 
rád paulínok. Po vybudovaní 
predmetného objektu sa siroti-
nec presídlil do novopostavenej 
budovy. Okolo roku 1905 tu opa-
trovali 65 sirôt (25 chlapcov a 40 
dievčat). Budova bola postave-
ná v roku 1900 podľa projektu 
architekta Žigmunda Melczera. 
Budova sirotinca je monumen-
tálne pôsobiaci krídlový objekt, 
pričom v štýlovom výraze fasád 
sa prejavuje štylizácia v zjedno-
dušenom románsko-gotickom 
slohu, zjednotená v eklektickej, 
severskej, renesančnej siluete s 

dominantnou gotizujúcou vežič-
kou vo vrchole strechy. Budova 
má nepravidelný trojkrídlový 
pôdorys,  jednotlivé krídla sú 
navzájom pootočené v ostrých 
uhloch.

Netradičné�riešenie�fasády

Architekt Žigmund Melczer sa 
v návrhu zjavne inšpiroval vtedy 
módnou budapeštianskou sece-
siou, avšak v tom období zvlášt-
ne a výnimočné pre Bratislavu 
– fasádu od druhého nadzem-
ného podlažia obložil červený-
mi keramickými neomietanými 
tehlami v kontraste k omietnu-
tej ploche prízemia, rímsam a 
okenným šambránam. V inte-

riéri prízemia vo vstupnej hale 
pred schodiskom sú steny bo-
hato členené pilastrami so zau-
jímavo stvárnenými hlavicami 
s podobizňami hláv desiatich 
mužov, pravdepodobne patró-
nov a mecenášov pôvodného 
sirotinca. Po druhej svetovej 
vojne v roku 1945 došlo k zme-
ne funkčnej náplne – sirotinec 
bol prestavaný na školu, ktorá tu 
existuje dodnes. Pravdepodob-
ne v tomto období bol odstrá-
nený aj inventár kaplnky. Ďalšie 
úpravy dispozície možno dato-
vať do 80. rokov. V 90. rokoch sa 
zrekonštruovali všetky sociálne 
zariadenia, vymenila sa krytina 
na časti strechy a do vstupnej 
haly sa z bezpečnostných dôvo-

Andrej Jaroš, 
Bratislava, 
kunsthistorik 
a poslanec
autor a archív

Sirotinec pôvodne založili v roku 1831.
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dov vložili nové uzamykateľ-
né dvere. Pod novým vedením 
prechádza škola ďalšou fázou 
modernizácie interiérov, ako 
aj rekonštrukcie v exteriéri. Z 
pôvodného sirotinca sa zacho-
vala aj kaplnka, slúžiaca dnes na 
rôzne spoločenské udalosti ško-
ly.  Kaplnka obdĺžnikového pô-
dorysu ukončená päťbokou ap-
sidou je zaklenutá troma poľami 
stlačenej krížovej klenby s klen-
bovými a prístennými rebrami, 
medziklenbové pásy so zvý-
raznenými rebrovými hranami 
dosadajú na pilastre so štylizo-
vanou kompozitnou hlavicou 
a jednoduchou pätkou. Apsida 
je oddelená od lode kaplnky ví-
ťazným oblúkom so stlačeným 
otvorom. Žiadne zariadenie 
kaplnky sa nezachovalo, až na 
dva 18-ramenné pôvodné kriš-
táľové lustre, zavesené na dvoch 
medziklenbových pásoch, a šty-
ri krištáľové svietidlá umiestne-
né po bokoch na pilastroch.

Predtým�súčasťou�paláca�

Základná škola s materskou 
školou Milana Hodžu na Škar-
niclovej ulici bola postavená 
na svahovitom  pozemku, ktorý 
bol predtým súčasťou veľkého 

mestnancov a zubná ambulan-
cia. Významná je aj skutočnosť, 
že budova od vzniku prakticky 
nepretržite slúži pôvodnému 
účelu. Jej vyhotovenie zapa-
dá do kontextu medzivojnovej 
funkcionalistickej architektúry 
na Slovensku. Bola postavená na 
pozemku, ktorý bol už do prvej 
svetovej vojny takmer nezasta-
vaným extravilánom. Objekt sa 

zachoval v ne-
zmenenej au-
tentickej podobe 
až do súčasnos-
ti, vhodne slúži 
účelu ako sídlo 
základnej školy. 
Výrazné sú aj fa-
rebné kontrasty 
fasády budovy, 
červenkasté líco-

vé tehlové murivo s kombinácii 
s bledým travertínovým oblo-
žením. Objekt je od decembra 
1985 vynikajúcou ukážkou ak-
tuálnych modernistických tren-
dov v slovenskej architektúre v 
30. rokoch 20. storočia. Archi-
tekt Ján Burjan navrhol funkčnú 
budovu školy, ktorá sa prejavila 
v účelnosti riešení, ako sú napr. 
orientácia vyučovacích pries-
torov do dvora a teda reduko-
vanie hluku prichádzajúceho 

komplexu Pálffyho paláca ob-
klopený rozsiahlymi záhradami 
zo 17. storočia. Štátnu ľudovú 
školu v Podhradí projektoval v 
roku 1933 Ing. arch. Ján Burjan, 
ktorý v roku 1914 absolvoval 
štúdium architektúry na AVU v 
Prahe u prof. J. Gočára. Stavbu 
od roku 1935 realizovala fir-
ma Ing. arch. František Kruml, 
Bratislava. Dňa 31. mája 1937 
školu slávnostne 
otvoril vtedajší 
predseda vlády 
Milan Hodža za 
účasti hlavných 
p r e d st av i t e ľ ov 
mesta. Škola si  
previazanosť na 
túto významnú 
slovenskú osob-
nosť  zachovala v 
názve až dodnes, pôvodne nie-
sla názov Štátna ľudová škola 
Dr. Milana Hodžu. Počas druhej 
svetovej vojny v  apríli 1945 síd-
lila v budove poľná vojenská ne-
mocnica Sovietskej armády. 

Ide o budovu vo funkcionalis-
tickom štýle. Chodbovú školu na 
pôdoryse tvaru „L“ tvoria dve na 
seba kolmé krídla budovy.  Obe 
krídla spája široké schodisko 
na nároží budovy, v škole sa na-
chádzali aj služobné byty pre za-

z ulice, umiestnenie záchodov 
v nárožných komunikačných 
častiach budovy, sprístupnenie 
vedľajších priestorov bočných 
schodiskom na konci západné-
ho krídla atď. Škola patrí k re-
prezentatívnym ukážkam med-
zivojnového funkcionalizmu na 
území Bratislavy i Slovenska. 

K tejto k základnej škole pat-
rí aj objekt historickej školy na 
Podjavorinskej ulici, ktorý je tiež 
vyhlásený za národnú kultúrnu 
pamiatku. Táto škola bola posta-
vená v roku 1885, pravdepodob-
ne ako dielo Ignáca Feiglera ml. 
Budova školy vrátane záhrady 
je súčasťou súboru školských 
budov na Zochovej ulici. Objekt 
školy bol koncipovaný v eklek-
tickom architektonickom štýle  
s jednoduchým blokovým pô-
dorysom, rozvinutým o rizality 
v krajných polohách vstupného 
a dvorového priečelia. Budo-
va mala pôvodne tri nadzemné 
podlažia a čiastočne zapustený 
suterén, neskôr bolo nadstava-
né  jedno nadzemné podlažie. 
Ukončená je valbovou strechou 
s valbovými nábehmi zastrešu-
júcimi rizality. V okolí školy sa 
nachádzajú ihrisko a parková 
úprave zelene. 

Architekt 
Ján Burjan navrhol 

funkčnú budovu 
školy, ktorá sa preja-

vila v účelnom 
riešení. 

Základná škola bola postavená na svahovitom pozemku, ktorý bol predtým súčasťou komplexu Pálffyho paláca.
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3.�4.�o�17.00
Veľkonočné�strihačky
Workshop veľkonočných vystri-
hovačiek ukrajinskej umelkyne 
Tanyi Kyiynytsy. Pre deti od 8 rokov 
| Blumentálska�10/a

12.�4.�od�13.00�do�18.00
Šachland
Šachové popoludnie bez rozdielu 
veku a úrovne šachových schop-
ností. Príďte si zahrať pre radosť a 
naučte sa nové triky | Panenská�1

13.�4.�o�17.00
Dobrodružné�čítanie
Interaktívne zábavné čítanie pre 
„malých aj väčších“. Príbehy, ktoré 
prinášajú smiech aj životné posol-
stvo. Pre deti od 6 rokov | Západný�
rad 5

20.�4.�od�15.00�do�18.00
HRY�bez�hraníc
Herné popoludnie pre slovenské a 
ukrajinské rodiny. Podujatie sa us-
kutočňuje vďaka podpore Nadácie 
Televízie Markíza | Blumentálska�
10/a

23.�4.�o�15.00
Prešporské�tingli-tangli
Zažite jeden deň v starom 
Prešporku so Žofiou Lehelo-
vou. Podujatie sa koná v rámci 
Bratislavských mestských dní, pre 
deti od 9 rokov | Zichyho�palác

19.�4.�o�17.00
Ľúbostná�a�erotická�mágia�
ako�súčasť�tradičnej�ľudovej�
kultúry�Slovenska
Prednáška etnologičky Kataríny 
Nádaskej z cyklu Tradičná ľudová 
kultúra. Spoznajte spôsoby akými 
si ľudia v minulosti pričarovali lá-
sku a vášeň* | Blumentálska�10/a

20.�4.�o�10.00
Čítame�s�najmenšími:�Joga�a�pi-
lates�pre�deti
Hravé cvičenie pre rodičov s deťmi 
do 3 rokov s inštruktorkou jogy 
Renátou Parízkovou na motívy 
knižky Joga pre deti a bábätká z 
vydavateľstva Matys | Blumentál-
ska�10/a

24.�4.�o�17.00
Najstaršie�dejiny�
Bratislavy�a�Samova�ríša
Vyberte sa do včasnoslovanského 
obdobia a spoznajte najstaršie 
dejiny Slovenska a Bratislavy. 
Prednáška historika Ivana Mrvu z 
cyklu Rozprávanie o Bratislave* | 
Panenská�1

29.�4.�od�10.00�do�17.00
Dobrý�trh
Otvorená pobočka – semienkareň, 
výroba semienkových bômb, 
Prešporské tingli-tangli, zážitkové 
čítanie, zvýhodnená registrácia, 
burza kníh… | Blumentálska�10/a

 * Podujatie z verejných zdrojov podporil
  Fond na podporu umenia
 
  Celý program na www.starlib.sk

Vybraný program Staromestskej knižnice na apríl 2023
R U Ž O V O U  S Ú  V Y Z N A Č E N É  A KC I E  P R E  D E T I

Knižné tipy z regálov Staromestskej knižnice 

Jediná ruža 
Muriel Barbery, 
Lindeni 2021, 
spoločenský román

Vzťah otca a dcéry býva nežný, 
ale aj komplikovaný, zvlášť 

keď otec nemal možnosť žiť so 
svojou dcérou a vychovávať ju. O 
tom je aj dej tejto knihy, v ktorom 
sa otec spojí s dcérou aspoň po 
svojej smrti – naplánuje cestu po 
krásnych záhradách a zaujíma-
vých miestach, prostredníctvom 
ktorej jej odovzdáva príbeh o 
svojom pôvode a tým jej ponúka 
príležitosť spoznať ho.

Odporúča�
Zlata�Olekšáková�

z�pobočky�na�Panenskej

Schopní všetkého 
Klas Ekman, 
Ikar 2021, 
triler

Vydatá Anna a ženatý Johan 
prežívajú milenecký vzťah. 

Po jednom spoločne prežitom 
víkende sa Anna rozhodne pre 
rozchod, no Johan s tým nesúh-
lasí. Na ceste domov dôjde v aute 
medzi nimi k roztržke, pri ktorej 
Johan zrazí a usmrtí neznámu 
ženu. V snahe zahladiť všetky 
stopy a zachrániť si tak životy, sa 
obaja milenci rozhodnú odtiah-
nuť telo ženy do lesa a zbaviť sa 
tým zodpovednosti za jej smrť. 
V tej chvíli si neuvedomujú, že 
spustili lavínu hrozných udalostí 
a že ich životy, napriek veľkej 
snahe, už nikdy nebudú ako 
predtým. Ďalší z vynikajúcich 
švédskych trilerov, ktorý drží 
čitateľa v napätí od začiatku až 
do konca. 

Odporúča�Eva�Hurajová�
z�pobočky�na�Karadžičovej

Kolofón a Lovec 
plastov Zero Waste 
Peter Gärtner, 
Morgonrock 2022, 
pre deti od 6 rokov

Ide o tradičný rozprávkový 
príbeh, ktorý je napísaný 

súčasným jazykom. Pútavým 
spôsobom sa zaoberá témami 
ako znečistenie, separovanie a 
recyklácia. Klasickí hrdinovia sú 
nahradení originálnymi postava-
mi. Novodobý hrdina Zero Waste 
odstraňuje čierne skládky a čistí 
lesy, ale, ako to už býva, proti 
nemu stojí zákerný Consumen-
cio Consumini, ktorý má odlišnú 
predstavu o svete. Poraziť ho 
však Zero Waste sám nedokáže, 
a preto nasleduje proroctvo a 
hľadá Vyvoleného – postavu celú 
z dreva. Narazí na odpadlíka 
čerta Kolofóna… Skončí sa ich 
púť šťastne?

Odporúča�Jana�Slezáková,�
riaditeľka�Staromestskej�

knižnice

V mojej hore 
Francois Aubineau, 
Slniečkovo, 2021, 
pre deti od 4 rokov

Jedna hora, dvaja hrdinovia. 
Každý si silne vymedzuje svo-

je územie a druhému sa vyhýba. 
Hora však pre obidvoch zname-
ná to isté – je zdrojom obživy 
a hoci skrýva mnoho nástrah, 
prináša aj krásu a radosť, je ich 
domovom. Deliť sa nie je ľahké. 
A hora je napokon dosť veľká, 
aby prijala všetkých. Krátka, 
ale výstižná knižka s nádherne 
meditatívnymi ilustráciami v 
sebe nesie jemné ekologické 
posolstvo i dôraz na všeobecnú 
potrebu empatie vo svete – tiež 
dosť veľkom pre nás všetkých.

Odporúča�Žofia�Lehelová�
z�centrálnej�knižnice�

na�Blumentálskej
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Staromestská knižnica ako 
partner Kunsthalle Brati-

slava v spolupráci realizujú 
projekt A Plant. Fínsko-talian-
ska umelkyňa Egle Oddo vytvo-
rila pred knižnicou na Blumen-
tálskej verejné umelecké dielo 
v podobne unikátnej evolučnej 
záhrady. Nájdete tu biodiverz-
né druhy rastlín, ktoré boli špe-
ciálne vybrané pre túto lokalitu 
a sú významné pre Bratislavu. 
Na vzniku záhrady sa podieľali 
aj susedia, ktorí prispeli svo-

jou použitou kávou, vaječnými 
škrupinami a zapojili sa aj do 
výsadby. Umelkyňa dôkladne 
spoznáva miestnu zeleň aj ľudí. 

V septembri sa bude konať 
slávnostné otvorenie umelec-
kého diela, ktorého súčasťou 
bude aj diskusia s odborníkmi. 
Egle Oddo vo svojich dielach 
prepája umenie, urbanizmus a 
komunitnú prácu. Jej diela nie 
sú len umeleckou realizáciou, 
ale prispievajú aj ku kvalite 
prostredia.

Unikátna evolučná záhrada
Verejný priestor: Umelci spájajú komunity

Snažím sa o bezprostredný a úprimný 
vhľad prežívania rôznych situácií 

Prečo� si� sa� zapojila� do� vý-
stavného� cyklu� Bez� citlivosti�
sme� bezohľadní,� bez� vníma-
vosti�ľahostajní?�

Musím priznať, že ma oslo-
venie vystavovať práve v tomto 
cykle veľmi potešilo. Rada by 
som podporila ideu otvorenej 
komunikácie, aby sa otázky, 
ktoré sú doposiaľ spoločenským 
tabu, stali transparentnejšími.
Čo�budeme�môcť�na� výstave�

vidieť?
Výstavu beriem ako jeden ce-

lok, ako jeden rozpovedaný prí-
beh cez sériu objektov a text.
O� čom� je� prezentovaný� re-

spektíve� vystavený� text,� ktorý�
je�súčasťou�diel�?

Text vznikol z nutnosti zmi-
eriť sa so situáciou, keď som sa 
ocitla v karanténe vo svojej pre-
najatej garsónke s pozitívnym 
covidovým testom. Som človek, 
ktorý izoláciu a nemožnosť slo-
bodného opustenia priestoru 
znáša veľmi náročne. 

Slová sa zo mňa sypali ako po-
treba vypustiť paru, zazname-
nať si pocity v bezprostrednosti 
momentu, bez nutnosti páčenia 
sa čo i len sebe samej. Často až 

v týchto pocitoch osamotenia a 
zredukovaných podnetoch člo-
vek zisťuje, ako záleží na vzťahu 
so sebou samým.
Ako� tento� text� zapadá� do�

témy� citlivosti� a�môžeš� nám� z�
neho�niečo�prezradiť,�citovať?

„Vonku, v uliciach a lesoch sa 
nič neodráža. Myšlienkový pin-
gpong príde až v interiéri. Aký 
smeč strelím, taký mi letí na-
späť.” V tejto časti dochádza k 
scitliveniu sa v intenzívnej situá-
cii, upokojeniu chaotického toku 
myšlienok do pasívnejšej polohy.

Vybrala som ho preto, lebo je 
to môj prvý automatický text, 
ktorý nebol špeciálne editovaný 
pre oko čitateľa. Neprešiel ko-
rektúrami, ktoré by z neho spra-
vili niečo ľúbivé. Rovnako ako 
som postupovala pri mojej pre-
došlej výstave v kultúrnom cen-
tre na Školskej - Prechodníky, 
išlo mi o zaznamenanie bezpro-
stredného, úprimného „vhľadu“ 
do aktuálneho prežívania. Text 
a celá inštalácia otvára možnosť 
nahliadnuť do môjho vnútra, in-
teriéru. Tým diváka vyzývam na 
komunikáciu v jeho vlastnom 
interiéri.

Do� akých� interiérov� nás� na�
výstave�zavedieš�a�čo�tam�zaži-
jeme?

Do takých, do akých sa ne-
cháte zaviesť. ☺ Bolo by odvážne 
predpovedať, čo tam návštevní-
ci a návštevníčky zažijú. Bude to 
záležať aj na nastavení, v akom 
prídu a nakoľko budú ochotní 
vnímať a reagovať.
Je� pre� teba� ťažšie� pustiť� do�

svojho�vnútra�divákov,�alebo�je�
náročnejšie,�keď�tam�vchádzaš�
ty�sama?

Občas sa nejaká návšteva 
alebo realitní makléri objavia, 

avšak vždy je obrovskou výzvou 
zotrvať, keď sa zhasnú svetlá a 
stíši sa ruch veľkomesta.
Vlastná� tvorba� je� pre� umel-

ca� jeho� sebavyjadrením,� či� už�
k� verejným� témam�alebo� je� to�
osobný� výkrik,� ktorým� potre-
buje�dať�zo�seba�niečo�von.�Ako�
je�to�pri�výstave�Interiéry�inte-
riérov?

Myslím si, že v oboch prípa-
doch je kus pravdy. Verím, že 
aj osobný výkrik môže nastaviť 
akési zrkadlo doby, spoločen-
ského prežívania.
Celá� séria�Bez�citlivosti� sme�

bezohľadní,�bez�vnímavosti�ľa-
hostajní� chce� upozorniť� na� to,�
aby�sme�sa�citlivosti�nevzdáva-
li.�Ani�citlivosti�voči�ostatným�a�
prostrediu,� ani� voči� sebe.� Aké�
máš� ty� očakávania� od� svojej�
výstavy?

Osobne nemám nastavené 
očakávania, ktoré by boli mera-
teľné, ktoré by som potrebovala 
splniť. Budem rada, ak celá séria 
výstav dokáže podnietiť divákov 
k otvorenosti a vnímaniu aj toho, 
čo sa skrýva za peknými fotkami 
a ovládaním tvorby obsahu na 
rôznych platformách.

Umelci v meste: Séria výstav Bez citlivosti sme bezohľadní, bez vnímavosti ľahostajní v Staromestskom 
centre kultúry a vzdelávania na Školskej, pokračuje výstavou ilustrátorky a intermediálnej výtvarníčky 

Andrey Roškovej. Vyštudovala Mediálnu a didaktickú ilustráciu v Plzni a magisterské štúdium ukončila na 
Katedre intermédií v Ateliéri priestorovej komunikácie na Vysokej škole výtvarných umení v Bratislave. Jej 

hlavnou inšpiráciou sú bežné momenty, nečakané rozhovory či zmeny naprieč spoločnosťou. 

Alžbeta Marendiaková archív Andrey Roškovej

Výtvarníčka vo svojej tvorbe často použí-
va aj texty.
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Lea Fekete: 
Nepodlieham trendom, 

snažím sa o nadčasovosť
Umelci v Pistoriho paláci: Umeniu sa venuje celý život. Je výraznou osobnosťou 
slovenského módneho dizajnu, ako aj výtvarnej scény. Lea Fekete aktuálne pre-

zentuje svoje umenie v Pistoriho paláci a chystá aj veľkolepú monografiu.

Váš� každodenný,� ako� aj�
profesijný� život� je� úzko� spä-
tý� s� bratislavským� Starým�
Mestom.�Váš�tvorivý�priestor�a�
obchod�s�autorským�odevom�v�
centre� Bratislavy� pod� Michal-
skou�bránou�je�jedinečný�a�bol�
prvý.

Môj profesijný život je nao-
zaj doslovne spojený so Starým 
Mestom od roku 1997. Teda ten-
to rok začínam 26. rok na tom 
istom mieste v Segnerovej kúrii.

Keď som tu začínala, bol to 
prvý autorský obchod – módna 
galéria s modelmi šiat doplnkov. 
Neskôr pribudli obrazy, klobú-
ky a šperky, hodvábne šatky s 
autorským dizajnom. Taktiež 
samotný priestor je veľmi ume-
lecký, jeho autorom je architekt 
Norber Šmondrk a ja som v prie-
store mojej galérie veľmi rada.

A tí, čo prídu až sem – na na-

koniec dvora Segnerovej kúrie, 
sa stretnú  so mnou. Je to veľmi 
fajn a verím, že sa aj oni cítia 
príjemne.
Čomu�sa�práve�teraz�venuje-

te?�
Som veľmi rada, že po dlhšej 

prípravnej fáze sa zrealizuje 
vydanie mojej monografie. Spo-
lu s Evou Hasalovou a ďalšími 
odborníkmi finalizujeme jej 
konečnú podobu. Viac by som 
nechcela v tomto momente pre-
zrádzať. Dúfam však, že sa ju do 
konca tohto roka podarí uviesť 
do života a pre mnohých mojich 
priaznivcov bude pekným pre-
kvapením.
�Čo�môžeme�vidieť�na�výstave�

v�Pistoriho�paláci?
Výstava v Pistoriho paláci 

je poslednou zastávkou po jej 
uvedení v našich kultúrnych 
inštitútoch vo Viedni, v  Berlíne 

a Ríme. Som rada, že napriek 
náročnému obdobiu počas pan-
démie dokázala vzbudiť záujem. 
S kurátorkami Xéniou Lettricho-
vou a Danicou Lovíškovou sme 
ju prezentovali na jednotlivých 
miestach s malými obmenami v 
závislosti od priestorových mož-
ností. V Pistoriho paláci je umie-
stnená zbierka  veľkoformáto-
vých textilných obrazov, ktoré 
dopĺňa krátky prierez tvorby 
módneho dizajnu, autorského 
šperku a divadelného kostýmu. 
Preto výstava nesie názov Di-
menzie. Potrvá do polovice ap-
ríla. 
�Váš�výtvarný� rukopis� je� vý-

razný�a�rozpoznateľný.�Môžete�
nám�viac�priblížiť�svoju�výtvar-
nú�techniku,�ktorá�vás�najviac�
vystihuje?��

Technika je sprostredkova-
teľom vnemov, pocitov, nálad. 

Tereza Langerová

autorka

Vernisáž v Pistoriho paláci.
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Mojou cestou prejavu sa stala 
práca s textilom vo všetkým 
možných variantoch. Už len 
prvé dotyky s textilom a textil-
ným materiálom ma podnecujú 
a poskytujú vnuknutia, ktoré 
mi ukážu cestu, ktorou s nimi 
budem tvoriť a pracovať. Či už 
je to ten najkvalitnejší hodváb, 
ktorý mi preteká cez prsty a ja 
z neho vo voľnej tvorbe mode-
lujem odev, alebo sú to vlákna 
tých najrozmanitejších materiá-
lov, ktoré vkladám a vrstvím do 
svojich abstraktných obrazov. 
Môj charakteristický rukopis 
tak vzniká úplne prirodzene, v 
odeve nepodlieham trendom a 
snažím sa o nadčasovosť. Rada 
pracujem s farbami a ich kom-
bináciami, ale sú chvíle, keď ma 
očarí len krásna čierna a biela. 
Vždy ma poteší, keď mnou vy-
tvorené obrazy dokážu zaujať a 
keď sa môžem o nich rozprávať 
a vnímať reakcie iných. Aj v prí-
pade tvorby šperku som ovplyv-
nená textilom a vláknami, do 
striebra prenášam plynulé a 
prirodzené tvary. Šperky najprv 
modelujem vo vosku a techni-
kou strateného vosku ich trans-
formujem do striebra. 
Ste� etablovaná� umelkyňa� a�

uhla pohľadu a ukladať ich do 
súvislostí. Teší ma, že práve Eva 
mi v tom pomohla, a tým  mož-
no aj vo mne vzbudila zatiaľ ešte 
len neurčité predstavy o ďalších 
možnostiach tvorivého smero-
vania. Všetko bude zachytené vo 
vznikajúcej monografii.
Vnímavosť� umelcov� je� troš-

ku� posunutá.� Sú� citlivejší� na�
estetiku,� vnímaví� na� hudbu,�
farby,� dokonca� na� hluk.� Majú�

akoby� viac� otvo-
rené� zmysly.� Čo�
ste� naposledy�
zažili� či� videli�
v� Bratislave,� čo�
vás� prekvapilo?�
Negatívne� alebo�
pozitívne?�

Želala by som 
si, aby boli voči 
Bratislave vní-

maví a citliví všetci, no hlavne 
tí, ktorí momentálne o tom, ako 
naše mesto vyzerá a bude vyze-
rať rozhodujú. Aby ich rozhod-
nutia neboli krátkodobé a aby 
prinášali do života Bratislavy 
pocit radosti. Teším sa z pozi-
tívnych premien, akou je naprí-
klad aktuálna obnova Námestia 
slobody. Želala by som si, aby 
v historickom centre bolo viac 

realizovali� ste� mnoho� aktivít,�
vyjadrujete� sa� viacero� výtvar-
nými�disciplínami.�Napokon�to�
budeme�mať�možnosť�vidieť�vo�
vašej� monografii.� Je� niečo,� čo�
sa�tiahne�celou�vašou�tvorbou�a�
budete�v�tom�pokračovať?�Nie-
čo,�čo�sa�stále�dá�ešte�viac�skú-
mať,�čo�je�stále�vo�vašej�tvorbe�
prítomné?��

Počas korony, keď sme ne-
mohli ani vychádzať a vlastne 
ani normálne 
existovať, keď sa 
umelcom zasta-
vili rozbehnuté 
projekty výstav 
alebo iné akti-
vity, som chcela 
využiť na akúsi 
s u m a r i z á c i u 
toho, čo som do-
teraz vytvorila. 
Sama som chcela uvidieť všet-
ky súvislosti v mojej tvorbe. Pri 
tomto spätnom pohľade mi veľ-
mi pomáhala uznávaná histo-
rička módy Eva Hasalová, ktorá 
navrhla pripraviť monografiu. V 
našich krásnych dlhých rozho-
voroch sme nachádzali prepo-
jenia už v takmer zabudnutých a 
ukrytých veciach. Tešilo ma vní-
mať moju tvorbu z trochu iného 

noblesy a elegancie, aby v ňom 
nepribúdali len nové gastropre-
vádzky alebo lacné obchody s 
ešte lacnejšími suvenírmi. To si 
však určite želá väčšina z nás, 
tak dúfam, že sa to zlepší.  
Pomaly� prichádza� jar,� kam�

chodíte� v� tomto� čase� rada� na�
prechádzky�v�rámci�mesta?

V Starom Meste bývame a pod 
Michalskou bránou v Segnerovej 
kúrii mám svoj malý ateliér – ga-
lériu. Trasu okolo Prezidentskej 
záhrady a Prezidentského paláca 
po pešiu zónu mám prechodenú 
z mnohých strán a tak sa dá po-
vedať, že na prechádzky  sa skôr 
vyberám do parku či lesa.  Na-
príklad dá sa prejsť od Horského 
parku cez kalváriu, po Gorazdo-
vej ulici do lesa nad Železnou 
studničkou, prípadne do širšieho 
lesa až na Kačín. V čase, keď sme 
veľmi nemohli  pre koronu chodiť 
von, sme si obľúbili trasy okolo 
Dunaja až za galériu Danubiana.

Bratislava ako mesto má vyni-
kajúcu polohu,  a to si užívame. 
Mám rada aj len sa tak prejsť 
okolo Palisád až na Hrad ale-
bo cez Mišíkovu ulicu hore na 
Búdkovú a cez Horský park zase 
späť dole. Vždy stretnem aj zná-
mych ľudí, priateľov. 

„Rada pracujem 
s farbami a ich 

kombináciami, ale 
sú chvíle keď ma 
očarí len krásna 

čierna a biela“

Dizajnérka Lea Fekete Obliekli by ste si takýto zaujímavý kabát?
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Bylinky na tanieri 
či kúpanie v Dunaji. 

Jar bola očistou tela i duše
Zvyky a tradície: Obce okolo Bratislavy, najmä Karlova Ves, Devín, Rača, Lamač 

či Vrakuňa, boli slovenské a  udržiavali sa tu aj ľudové zvyky, nosil sa ľudový odev. 
V samotnej Bratislave sa príjemne miešali slovensko-maďarské a nemecké obyčaje.

V prímestských obciach sa 
udržali viaceré tradičné jar-

né zvyky, napríklad vynášanie 
Moreny a prinášanie „letečka“, 
v Bratislave zase v týždni pred 
Veľkou nocou pripravovali meš-
ťania do pácu kozľacie či baranie 
mäso, aby sa odležalo, kým prí-
du veľkonočné sviatky.

Pôst

Okrem dní prikázaného 
veľkého 40-dňového pôstu sa v 
minulosti v našom meste dodr-
žiavali aj malé pôsty, napríklad 
pravidelne sa nejedlo  mäso v 
piatok, stredu a v sobotu.

Vychýrenou a jedinečnou po-
chúťkou Bratislavčanov počas 
pôstu v minulosti bol tzv. sli-
mačí kaviár. Slimáky zbierali 
vinohradníci počas jesene, naz-
bierané slimáky cez zimu kŕmili 
kalerábovými listami, kvakou, 
kapustou a na jar ich vinohrad-
níci predávali na trhoch ako 
pôstnu lahôdku.  

Počas pôstu sa konzumovali 
ryby (solené, sušené, čerstvé) a 
sušené huby, múčne jedlá ako 
perky a šuferle, slíže s makom 
a orechmi omastené rastlinným 
olejom, ktorý si aj doma lisova-
la každá domácnosť. Pre deti sa 
piekli podplamenníky a osúchy 
s kvapkou smotany. Napriek 
tomu, že  pôst sa dodržiaval v 
mnohých prešporských rodi-
nách,  v nedeľu nesmel chýbať 
jablkový koláč pripravený na 
rastlinnom oleji, preferovali sa 
jedlá z kapusty a zo strukovín. 

Na jar však pôstne obedy vyplnil 
prívarok z mladej žihľavy, deti 
milovali doma upečený krajec 
voňavého chlebíka s maslom a 
lístkami cesnaku medvedieho. 
Ten sa zbieral na lúkach v okolo 
Bratislavy a na jar patril k spest-
reniu jedálnička.

Kvetná nedeľa 
posväcuje bahniatka

Posledná nedeľa pred Veľkou 
nocou sa v cirkevnom kalendá-
ri nazýva Nedeľa utrpenia Pána, 
bývala to aj Nedeľa palmových 
ratolestí, ale známejšia je ako 
Kvetná. Pripomína novozákon-
ný príbeh, ako ľud palmovými a 
olivovými vetvičkami vítal Kris-
ta, keď pred židovskou Veľkou 
nocou na osliatku slávnostne 
vstupoval do Jeruzalema. V na-
šich končinách tradičné pal-
mové a olivové vetvičky Stredo-

moria nahradili bahniatka, teda 
rozkvitnuté ratolesti vŕby, ktoré 
sú prvým pozdravom jari.

Rozkvitnuté vŕbové prútiky 
veriaci na Kvetnú nedeľu pri-
nášali a dodnes prinášajú do 
kostola a dávajú si ich posvä-
tiť svätenou vodou a požehnať. 
Doma ich potom zastokli za  ob-
rázky svätých alebo kríže, prí-
padne za strešnú hradu, lebo 
sa verilo, že posvätené vŕbové 
prútiky budú ochraňovať dom 
a celé hospodárstvo od ohňa. 
V Ružinove, kde sa nachádzali 
polia, sa posvätené prútiky vŕby 
vpichovali do pôdy, aby budúcu 
úrodu chránili najmä pred kru-
pobitím. V ľudovej medicíne sa 
posvätené vŕbové jahňady uží-
vali ako ochrana proti chorobám 
hrdla a pri zimnici, potierali sa 
nimi oči proti chorobám zraku a 
okiadzalo sa nimi.

V Prešporku sa na Kvetnú ne-

Etnologička a historička 
Katarína Nádaská
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deľu vynášala Morena a na tento 
zvyk mohlo nadviazať nosenie 
rozzelenaných halúzok ako zna-
menia jari. Najmä na západnom 
Slovensku sa zasa chodilo s „le-
tečkom“. Boli to mladé, rozve-
tvené konáriky vŕby, na ktoré 
dievčatá popriväzovali pestro-
farebné stužky, retiazky, ktoré 
si samy vyrobili z farebného pa-
piera, a tzv. výdušky - zafarbené 
vajíčkové škrupiny. Konáre nie-
sli mládenci, spolu s nimi šli aj 
dievčatá a spievali.  

Na Zelený štvrtok sa „zavä-
zujú zvony“ – hovorilo sa, že 
odlietajú do Ríma, v chrámoch 
umĺkne organ a namiesto hlaho-
lu zvonov sa rozhrkocú rapkáče, 
klopačky a klepadlá. Skoro ráno 
na Zelený štvrtok, ešte pred vý-
chodom slnka, bolo možné na 
brehoch Dunaja  vidieť slobod-
né, pod vŕbami češúce sa dievky, 
ktoré verili, že im vŕba „dá krás-
ne vlasy na dva pásy“.

Strava na Zelený štvrtok mala 
byť tiež „zelená“. Typický je špe-
nát, napríklad s vajcom alebo 

ňou symbolicky poumývali tvá-
re. Umývanie v Dunaji na Veľký 
piatok sa považovalo za preven-
ciu pred kožnými chorobami a 
dievky tak chceli dosiahnuť, aby 
mali hladkú tvár a zabezpečili si 
sviežosť a krásu na celý rok.

Verilo sa, že práve v tento 
čas má voda liečivé, zázračné 
účinky a takto sa získa záruka 
zdravia nielen pre ľudí, ale aj 
pre statok, ktorý preto gazdovia 
vodili k vode. Na Veľký piatok 
bolo dobré ostrihať si vlasy – po-
tom vraj po celý rok budú rýchlo 
rásť. Takisto sa verilo, že Veľký 
piatok je vhodný na štepenie 
ovocných stromčekov. Platil ne-
písaný zákaz čokoľvek robiť na 
poli, nesmela sa 
teda „hýbať zem“, 
lebo by sa mohla 
privolať neúroda.

V piatok v mes-
te panovalo ticho 
bola to pripomi-
enka ukrižovania 
Ježiša Krista. V 
tento deň platil 
aj prísny pôst, 
keď si muži odo-
pierali nielen pohár vína, ale aj 
fajku či cigaretu, aby dokázali 
svoju pevnú vôľu vydržať počas 
Veľkého piatka bez svojich obľú-
bených kratochvíľ.

Na veľký piatok sa špeciálne 
varili makové rezance symbolika 
toho, aby bolo v dome veľa peňa-
zí,  chlapci obsypávali mravcami 
dievčatá, aby tieto mali veľa ná-
padníkov ako mravcov tak ako o 
tom hovorila mágia podobnosti.

Pašie

K veľkonočným sviatkom ne-
odmysliteľne patria pašie, a to 
v najrôznejších podobách. V 
Prešporku to bol najčastejšie 
slávnostný prednes umučenia 
Ježiša Krista počas liturgie ale-
bo dramatizované stvárnenie 
týchto udalostí v chrámových 
priestoroch či priamo v uliciach 
mesta, napríklad pred jezuit-
ským kostolom.

Na Bielu sobotu dopoludnia sa 
konali rodinné návštevy v pre-
šporských kostoloch, kde sa na-
vštevoval Boží hrob, pri ktorom 
držali stráž dobrovoľní hasiči a 
niekedy aj silové zložky – vojaci 
a žandári. Na Bielu sobotu pod-
večer začali obrady vzkriesenia 
a po nich, často aj okolo polnoci, 
nasledovala pre hladošov v Pre-
šporku slávnostná večera, nazý-
vaná aj studená večera. Jedlo po-
zostávalo s kúska údenej šunky, 

„smažienkami“, ako pod Malými 
Karpatmi volali pampúšiky zo 
strúhanky a vajca. Využívali sa 
aj iné rastliny – podľa toho, čo už 
vyrástlo v záhrade alebo na lúke. 
Ak sviatky Veľkej noci pripadli 
na neskoršie obdobie a rástla 
púpava, pridávali sa do pôstne-
ho jedla lístky čerstvej púpavy, 
prípadne šťaveľa či medvedieho 
cesnaku, varili sa šalátové prí-
varky aj prívarky z listov mladej 
žihľavy. Samozrejme, aj tradičné 
bezmäsité jedlá ako krúpy, ze-
miaky s kapustou, fazuľová kaša 
alebo šošovicový prívarok.

Obdobie bez zvonenia sa po-
kladalo za vhodné na výsadbu 
hrachu, maku a bôbu. Využívala 
sa tu mágia podobnosti a verilo 
sa, že tieto plodiny sa tiež zavia-
žu – a teda, že bude dobrá úroda.

Na Veľký piatok sa za starých 
čias dodržiavali rozličné zvyky, 
vykonávali obrady a magické 
úkony. Veľmi rozšírené bolo ran-
né umývanie sa v tečúcej vode, 
prípadne sa troška vody z poto-
ka donieslo domov a domáci si 

vajíčok a čerstvo nastrúhaného 
chrenu a sviatočného chlebíka.

Počas Veľkonočnej nedele 
sa v kostoloch svätili jedlá  po-
ukladané v košíčkoch  a  doma 
farbené vajíčka. S košíčkom sa 
gazdinky ponáhľali domov, aby 
prišli dobré časy do ich domác-
ností. Slávnostné raňajky sa za-
čínali delením posväteného va-
jíčka – aby rodina držala spolu a 
cez rok nikto nezablúdil a našiel 
cestu domov. Chlapci si robili z 
dunajských vŕb čerstvé korbá-
če, pouliční predavači predávali 
lacné voňavky, dievčatá maľova-
li kraslice pre šibačov a chystali 
si šaty na prezlečenie, často až 5 
– 6 kusov.

Vo Veľkonočný 
pondelok pre-
šporskí hasiči 
stáli so striekač-
kami v uliciach a 
každú ženu idúcu 
ráno cez mesto 
poriadne postrie-
kali. Počas sviat-
kov sa myslelo aj 
na žobrákov – už 
v stredu dostávali 

bohaté výslužky, aby počas svi-
atkov nekazili slávnostný výzor 
mesta a v kruhu rodiny oslávili 
sviatky aj s dostatkom pokrmu.

Symbolom Veľkej noci bol 
v Prešporku pečený baranček 
alebo kozliatko pripravené na 
rozmaríne, piekla sa pascha 
(veľkonočný koláč)  s tvarohom, 
hrozienkami, mandľami, lies-
kovcami, vlašskými orechmi. 
Na prešporskom veľkonočnom 
stole nesmeli chýbať pečená ba-
ranina, baranie kotlety, plnené 
veľkonočné vajíčka,  bábovka 
(kugel), ťahaná štrúdľa s tvaro-
hom, jablkom a orechmi, makom 
a čerešňami. Na pitie sa ponúka-
lo víno, pivo, krachelka, či rôzne 
domáce limonády pre deti.

Pochúť kou 
Bratislavčanov 
počas pôstu bol 
slimačí kaviár. 

Slimáky na jeseň 
zbierali vinohradníci. 

Morena sa vynášala aj v mestskom prostredí Bratislavy.
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Slovenské školy sú podľa 
ukrajinských detí ľahšie,

s učením sú popredu
Školstvo a vzdelávanie na Ukrajine: Odkedy vojna na Ukrajine prinútila rodiny 

opustiť domovy, európske školy prijali viac ako pol milióna mladých Ukrajincov. Iný 
prístup k učeniu, príjemný vzhľad škôl a tried, ústretovosť učiteľov a nových spo-

lužiakov či značná miera voľnosti sa našim ukrajinským školákom neskutočne páči.

Ako sa ukázalo, je pre nich 
oveľa jednoduchšie študo-

vať v ostatných krajinách Európy 
ako na ukrajinských školách. No 
napriek tomu zatúžili niektoré 
deti vrátiť sa späť k ukrajinské-
mu systému vzdelávania. Pre 
lepšie pochopenie tejto nostalgie 
ponúkame malú exkurziu po tra-
díciách ukrajinského školstva, 
ktorá ukáže základné rozdiely 
medzi vzdelávaním na Ukrajine 
a v krajinách za jej hranicami.  O 
vlastné dojmy a skúsenosti svo-
jich detí, ako aj o štúdiu na Ukra-
jine sa podelilo niekoľko matiek, 
ktoré aktuálne žijú so svojimi 
deťmi v Bratislave. 

Radosť�zo�štúdia�
za�hranicami�

Jedného dňa prišiel môj syn 
domov so správou, že niektorí 
jeho spolužiaci použili „nápove-
du“ pri teste z biológie. Pri otáz-
kach, s ktorými si nevedeli rady, 
sa mohli poradiť s inými deťmi. 
Ukázalo sa, že na Vianoce dostal 
každý žiak od učiteľa určitý bo-
nus ako darček. Niekomu pomo-
hol zložiť kontrolný test a inému 
s ústnou odpoveďou. Podobné 
situácie sa stali viackrát a po-
tvrdzujú, že na Slovensku, ako aj 
v iných európskych krajinách, je 
vzťah medzi študentmi a učiteľ-
mi priateľskejší. .

Už počas prvých dní v sloven-
skej školy sa moje deti tešili z 
oddychovej zóny priamo v hale, 
zo zriedkavých a menej nároč-
ných testov s možnosťou výberu 

odpovedí, z menšieho počtu do-
mácich úloh. 

V ukrajinských školách panu-
jú prísnejšie prístupy k vzdelá-
vaniu. Deti preto musia denne 
znášať veľkú záťaž: byť discipli-
nované na hodinách a, samozrej-
me, snažiť sa splniť všetky požia-
davky vzdelávacej 
inštitúcie. Prav-
dupovediac, nie 
všetky naše deti 
chodia do ško-
ly rady, len tie, 
ktoré sa naozaj 
chcú učiť nové 
veci a rozvíjať sa. 
No učiť sa musí 
každý. Učitelia 
sa preto snažia látku spestriť a 
preberanú tému zároveň urobiť 
čo najpútavejšou pre všetkých 
žiakov. 

Vzdelanie�
pre�všetkých

Vzdelávanie na Ukrajine je 
povinné a bezplatné. Samozrej-
me, že rodičia vynaložia peniaze 
na nákup školských pomôcok, 
dokúpenie učebníc nad rámec 
školských osnov, na organizáciu 
školských aktivít a výletov. No 
dieťa môže navštevovať dobrú 
školu a mať prístup ku kvalitné-
mu základnému a stredoškol-
skému vzdelaniu zadarmo. Ak 
je pripravené tvrdo študovať, 
môže nastúpiť na „silnejšiu“ in-
štitúciu, akými sú  priemyslovka 
alebo gymnázium, no tie sú väč-
šinou aj štátne. Rodičia posielajú 

deti do súkromných spoplatne-
ných škôl najčastejšie pre vyššie 
pohodlie dieťaťa, pričom treba 
poznamenať, že náklady na vz-
delávanie sú na Ukrajine mno-
honásobne nižšie, ako v takýchto 
školách v zahraničí.

Ministerstvo školstva a vedy 
Ukrajiny dispo-
nuje mnohými 
v z d e l á v a c í m i 
p r o g r a m a m i , 
ktoré ponúka 
učiteľom a ško-
lám na výber. 
Každá škola si 
môže vybrať svoj 
program a otvo-
riť triedu, ktorá 

ho bude napĺňať. Je to celkom 
bežný jav: takmer každá „silná“ 
škola má triedy s inovatívnymi 
prístupmi, ktoré vychovávajú 
mladých nadaných ľudí. V po-
sledných rokoch sú čoraz popu-
lárnejšie triedy špecializované 
na štúdium fyziky a matematiky 
alebo cudzieho jazyka.

Aj na Ukrajine učitelia chcú, 
aby deti na hodinách pracova-
li s radosťou. Preto vzdelávacia 
sféra aktuálne prechádza re-
formou, ktorá zasiahne všetky 
úrovne vzdelávacieho procesu: 
od základných až po vysoké ško-
ly. Už od školského roka 2018 
– 2019 začali ukrajinskí prváci 
študovať podľa štandardov No-
vej ukrajinskej školy - NUS. Ide 
o dlhodobú reformu Minister-
stva školstva a vedy zameranú 
na zmenu stredného školstva na 
Ukrajine. Jej hlavným cieľom je 

Je otázne, 
či a ako bude 

rozbehnutá školská 
reforma na Ukrajine 
po vojne pokračovať. 

Iryna Gortenko, 
ukrajinská novinárka
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vytvoriť školu, v ktorej budú žia-
ci spokojní, v pohode, budú mať 
záujem učiť sa a ktorá bude po-
skytovať nielen vedomosti, ale aj 
schopnosti uplatniť ich v živote. 
Jedno z mojich detí je súčasťou 
tohto programu už päť rokov a 
skutočne vidím výhody nového 
prístupu. 

Mimochodom, na rozdiel od 
Ukrajiny, v iných krajinách už v 
prvých ročníkoch dostávajú deti 
na výber etiku alebo nábožen-
stvo. Na ukrajinských školách 
takéto predmety neexistujú.

Viacnásobné�
vysokoškolské�vzdelanie

Dnes, po skúsenostiach z vý-
učby v zahraničí, mnohí ukra-
jinskí rodičia poznamenávajú, 
že úroveň vedomostí ich detí je 
objektívne vyššia, ako majú deti 
rovnakých ročníkov na európ-
skych školách, a to najmä v ma-
tematike. Výnimkou nie je ani 
moje dieťa – aby sa počas štúdia 
v 5. ročníku slovenskej školy na 
hodinách matematiky nenudilo, 
učiteľka navrhla, aby sa učilo 
podľa učebnice pre vyššie roč-
níky. 

Veľkú rolu hrá zrejme aj to, 
že väčšina našich absolventov 
sa snaží pokračovať v štúdiu na 
univerzitách, inštitútoch a aka-
démiách a získať viacnásobné 
vysokoškolské vzdelanie. Je to 
spôsobené tým, že domáci za-
mestnávatelia vyžadujú vzde-
lanie. Na Ukrajine sa k ľuďom s 
diplomom správajú s veľkým re-

psychologické vlastnosti dieťaťa, 
mentálne schopnosti, vlastnosti 
správania, úroveň vedomostí, 
schopnosť vnímať nové informá-
cie a dokonca aj také zručnosti, 
ako sú mierové riešenie konflik-
tov, vyjadrenie postoja k umelec-
kým dielam. Takéto hodnotenie 
slúži na analýzu individuálneho 
pokroku a plánovanie individuá-
lneho tempa učenia.

Vo všeobecnosti majú učitelia 
na Ukrajine veľmi blízke vzťahy 
s rodičmi. Ťažko by sme si dnes, 
počas vojny, vedeli predstaviť 
diaľkové štúdium bez úzkeho 
kontaktu medzi učiteľmi, ro-
dičmi a deťmi. Naše telefóny si 
boli vždy navzájom k dispozícii 
a teraz ešte viac. V normálnych 
časoch sa tiež často stretávame: 
každé 2 až 3 mesiace sa kona-

špektom a sú prekvapení, ak ho 
niekto nemá.

Presnejšie�hodnotenie

Slovenské školstvo sa odlišu-
je od ukrajinského aj systémom 
hodnotenia. V roku 2000 bol 
zavedený 12-bodový systém, 
podľa ktorého 12, 11 a 10 bo-
dov je ekvivalentom slovenskej 
jednotky; 9, 8 a 7 dvojky; 6, 5 a 4 
je na Slovensku trojka a tak ďa-
lej. Ukrajinskí učitelia tak môžu 
presnejšie posúdiť vedomosti 
žiaka. Nedávno sa aktivity detí 
na nižších stredných školách 
vo všeobecnosti začali hodno-
tiť iba podľa úrovní: „vysoká“, 
„dostatočná“, „priemerná“ a 
„nízka“, ktoré pozostávajú z 51 
ukazovateľov. Učiteľ analyzuje 

jú rodičovské stretnutia, kde sa 
preberajú triedne novinky, zále-
žitosti detí, školský program. A 
potom sa každý rodič môže sám 
porozprávať s učiteľom a dozve-
dieť sa podrobné informácie o 
pokroku svojho dieťaťa alebo 
získať odporúčania. Veľmi radi 
spolu trávime aj voľný čas: cez 
prázdniny niekoľkokrát do roka 
chodíme na výlety alebo cestu-
jeme, organizujeme množstvo 
školských podujatí (náučných, 
vlastivedných, zábavných), po-
čas ktorých sa naše triedne ko-
lektívy spolu s rodičmi stávajú 
jednou školskou rodinou.

Škola�budúcnosti

Moje najmladšie dieťa študo-
valo na Novej ukrajinskej škole 
od prvého ročníka a už od po-
čiatku som videla veľký roz-
diel oproti predchádzajúcemu 
prístupu. Deti chodia do NUŠ s 
radosťou, každý deň získavajú 
všestranné vedomosti na in-
tegrovaných hodinách. Tento 
školský formát zahŕňa učenie 
s hernými prvkami tak ako v 
ostatných krajinách západného 
sveta. Nedá sa však povedať, že 
by sa deti počas vyučovania hra-
li. Len sa učia zložité veci zaují-
mavým a pre ne prístupnejším 
spôsobom. To umožňuje nový 
štandard základného vzdeláva-
nia. Učitelia musia s deťmi pra-
covať inak. Preto prešli v rokoch 
2018 – 2019 tisíce učiteľov niž-
ších ročníkov na Ukrajine roz-
siahlou rekvalifikáciou.

Na NUŠ budú deti študovať 
12 rokov: od 6 rokov štyri roky 
na základnej škole, potom päť 
rokov na gymnáziu a tri roky na 
lýceu alebo inštitúcii odborné-
ho vzdelávania. Očakáva sa, že 
absolvent NUŠ bude všestranne 
rozvinutá osobnosť s aktívnym 
životným postavením a schop-
nosťou meniť svet okolo seba. 
Vzdelávanie zahŕňa mierne zaťa-
ženie dieťaťa, projektovú tímovú 
prácu, spoločné aktivity s učiteľ-
mi a výrobu vlastných výrobkov. 
Nechýba centrum oddychu a 
hier, experimentovanie, inklu-
zívne vzdelávanie. NUŠ ešte viac 
zapája rodičov do vzdelávacieho 
procesu a pomáha im získať špe-
ciálne znalosti o vývoji dieťaťa a 
efektívnych spôsoboch jeho vý-
chovy. Už pred vojnou však mala 
realizácia reformy rôznu úroveň 
a vyžadovala značné financova-
nie zo strany štátu. Dnes nikto 
netuší, ako bude pokračovať po 
vojne.

Enviromentálna výchova na ukrajinskej škole.

Učitelia prešli kvôli novým štandardom rekvalifikáciou.  Foto: UNICEF
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Podvodníci sú neodbitní 
a zorganizovaní. 

Telefónáty sa opakujú. 
Nemajú svedomie: V posledných mesiacoch sa venuje väčšia pozornosť podvodom, ktoré sa rozšíri-
li aj v našich končinách. Zneužívajú dobrú vôľu a srdečnosť ľudí na vymámenie peňazí prostredníc-
tvom empatie, nátlaku alebo vydierania.  Pozrieme sa bližšie na tieto typy podvodov a predstavíme 

si, akú majú formu, kde sa s nimi dá stretnúť a, predovšetkým,  ako podvodníkom nenaletieť.

Rodina�v�núdzi

Zazvoní vám telefón a po 
zdvihnutí sa vám osoba predsta-
ví ako vaša dcéra, syn, vnučka 
alebo vnuk. Tvrdí, že sa počas 
cesty v zahraničí alebo ďaleko 
od domova stala účastníkom do-
pravnej nehody. Teraz potrebuje 
peniaze na lekára alebo práv-
nika, v niektorých prípadoch 
dokonca môže tvrdiť, že sa do-
stala do väzenia a potrebuje za-
platiť kauciu. Znejú vystrašene a 
s prosbami naliehajú, aby ste im 
čo najskôr pomohli prostredníc-
tvom nemalej finančnej sumy. 
Môžu spomenúť, že nechcú, aby 
sa o tom dozvedela ich rodina, a 
preto volajú práve vám. Apelu-
jú na vašu diskrétnosť, pretože 
vám dôverujú a utvrdzujú vás v 
tom, že konáte dobrú vec. 

V tomto prípade sa podvodníci 
zameriavajú na empatiu a spo-
liehajú sa na to, že obeť donútia 
poslať peniaze skôr, než sa nad 
situáciou vôbec zamyslí. Pod 
návalom stresu a naliehania zo 
strany „rodinného príslušníka” 
v telefóne môže človeka ľahko 
prepadnúť úzkosť a pocit paniky. 
Peniaze si môžu pýtať rôznym 

spôsobom, či už priamym pre-
vodom na účet, alebo dokonca 
zaslaním hotovosti prostredníc-
tvom listovej zásielky. Akonáhle 
sú však peniaze zaslané, pod-
vodník sa už neozve. 

Podvodníci však nemusia vždy 
predstierať, že sú vašou rodinou. 
Môžu predstierať, že sú policajti 
alebo právnici a tvrdiť, že vášho 
rodinného príslušníka zadržali 

pri policajnej akcii alebo ho za-
stupujú na súde. Peniaze potre-
bujú na zloženie kaucie, práv-
neho zástupcu alebo istú formu 
úplatku, aby sa o prípade nedo-
zvedela rodina alebo verejnosť. 
Môžu vás aj presviedčať, aby ste 
sa nesnažili rodinného prísluš-
níka kontaktovať, pretože to z 
rôznych dôvodov nie je možné. 
Sú si vedomí, že ak by ste oso-

Samuel Zahradník
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be zavolali a zistili, že všetko je 
vlastne v poriadku, podvod by sa 
nepodaril. V týchto prípadoch si 
môžu pýtať peniaze podobným 
spôsobom alebo dokonca žiadať, 
aby boli peniaze a iné cennosti 
vyhodené z okna alebo balkóna.

Tu môžeme hovoriť o forme 
psychického nátlaku alebo do-
konca vydierania, keď sa cieľ 
snažia dosiahnuť vyvolávaním 
strachu. Môžu napríklad urgo-
vať, že sa situá-
cia musí vyriešiť 
teraz hneď, inak 
bude neskoro. 
Prípadne môžu 
volať opakovane 
a takýmto spô-
sobom šikanovať 
osobu, od ktorej 
sa snažia vymá-
miť peniaze. V extrémnych prí-
padoch sa môžu uchýliť k vyhráž-
kam alebo verbálnym útokom, 
ako napríklad urážaniu alebo 
osočovaniu, a psychický nátlak 
stupňovať, ak obeť nebude spolu-
pracovať.

Romantické�podvody

Telefonáty sú veľmi priamy 
spôsob kontaktovania, snažia 
sa človeka presvedčiť, aby čo 
najskôr poslal peniaze, a spolie-
hajú sa na urgenciu. Čím dlhšie 
predstierajú svoju situáciu, tým 
je väčšia šanca, že budú odha-
lení. Kontrastom sú takzvané 
„romantické podvody”, ktoré sú 
aktívne najmä online prostred-
níctvom sociálnych sietí. Možno 
ste sa s nimi stretli alebo si ich 
všimli.

Na váš komentár pod príspe-
vkom vám niekto napíše správu 
ako: „Ahoj, viem že sa nepo-
známe, ale zaujal ma tvoj profil, 
smiem ti poslať žiadosť o pria-
teľstvo?” Prípadne vás kontaktu-
jú priamo správou, kde sa vám 
predstavia ako americký vojak na 
misii v Európe alebo lekár na pra-

covnej ceste. Jeho profil vyzerá 
príjemne a atraktívne, má veľmi 
príjemný a profesionálny vzhľad. 
Cieľom je vďaka šarmu a  flirtova-
niu vybudovať so svojou obeťou 
vzťah. Často môžu posielať aj ro-
mantické správy a básniť o svojej 
zaľúbenosti, aby si získali dôveru. 
Niekedy môžu poprosiť, aby ste 
si začali písať prostredníctvom 
inej sociálnej siete, kde je vaša 
komunikácia šifrovaná. Vždy to 

však speje k tomu 
istému cieľu - zís-
kať peniaze. Budú 
tvrdiť, že za vami 
chcú vycestovať. 
Potrebujú na to 
však peniaze, aby 
si mohli vybaviť 
pas alebo víza, 
prípadne nemajú 

dosť peňazí na letenku. Nikdy sa s 
vami však nebudú chcieť osobne 
stretnúť skôr, než od vás dostanú 
nejaké peniaze. Samozrejme, k 
žiadnemu osobnému stretnutie 
nikdy nedôjde. Len čo im peniaze 
zašlete, už sa odmlčia a nikdy sa 
neozvú. 

Podvodom sa dá, samozrejme, 
cieliť aj na mužov, v týchto prí-
padoch však často ide o profily 
atraktívnych mladých žien, prí-
padne modeliek, ktoré rovnaký-
mi spôsobmi manipulujú svoje 
obete. V niektorých prípadoch 
dokonca môžu tvrdiť, že by s vami 
radi uzavreli manželstvo a ste pre 
seba „ako stvorení.“ Ide však len 
o kreatívne spôsoby manipulá-
cie, za ktorými nie je úprimná 
snaha o akýkoľvek vzťah. 

Dúfame, že vám tieto rady po-
môžu lepšie sa orientovať na 
sociálnych sieťach, prípadne 
rozpoznať podvodné telefonáty. 
Nebojte sa o takýchto podvodoch 
rozprávať so svojimi blízkymi 
alebo v prípade potreby vyhľadať 
pomoc. Ak sa niekedy v podob-
nej situácii ocitnete, tak budete 
vedieť, ako podvodníkom nesad-
núť na lep!

Pri oboch spomínaných podvodoch ide o rafinované a pre-
pracované techniky, akými sa podvodníci snažia vylákať od 
ľudí peniaze. Podvodníci sú organizovaní do skupín, ktoré 
vzájomne spolupracujú, zamestnávajú takýmto spôsobom 

väčšie množstvo ľudí a postupujú podľa istého scenára. Ako 
môžeme takýto podvod odhaliť?  Na čo si treba dávať pozor, 

aby sme podvodníkom nenaleteli?

Pokiaľ vám takáto osoba zavolá 
alebo napíše - nekomunikujte s ňou.
Najlepší spôsob, ako predísť podvodu, 
je vôbec nereagovať a ignorovať správy alebo 
telefonáty podobného typu.

1. 

Neposielajte peniaze
Každý podvod speje k tomu istému koncu - vylá-
kať od vás peniaze. Ak ich potrebujú z akýchkoľ-
vek dôvodov, nikdy neposielajte nikomu peniaze 
po jednom telefonáte alebo pár správach na 
sociálnych sieťach.

4. 

Buďte obozretní 
a preverujte informácie
Predstavia sa vám v telefóne ako rodinný príslušník? 
Klaďte im otázky a zisťujte viac. Podvodníci sa spolie-
hajú, že ich nebudete spochybňovať alebo preverovať, 
s kým vlastne hovoríte. Píše vám atraktívny muž 
alebo žena na sociálnej sieti? Otvorte si jej/jeho profil 
a zistite, či fotky nie sú kradnuté a neobjavujú sa inde 
na internete. Aké príspevky sú na profile a s akým 
dátumom? Podvodné profily sú často rýchlo založené 
a s minimálnym množstvom informácií.  Prípadne v 
krátkom čase uverejňujú veľa príspevkov a fotiek. 

2. 

Nie ste v tom sami
Podobné podvody sú, žiaľ, v súčasnosti relatívne 
bežné. Nikdy v tom však nie ste sami. Porozprá-
vajte sa s blízkou osobou, šírte o týchto podvodoch 
povedomie vo vašom sociálnom kruhu. Vždy máte 
možnosť obrátiť sa na políciu, ak viete o niekom, 
kto podobnému podvodu naletel.

5. 

Nenechajte sa nachytať, 
nepodliehajte panike
Ak sa vám osoba bude zdať až príliš dokonalá a ho-
vorí o vzťahu a manželstve, zrejme pôjde o podvod. 
Ak na vás robia nátlak alebo sa vám vyhrážajú, ide 
sa o podvod. Dôležité je zachovať si chladnú hlavu 
v každej situácii.krátkom čase uverejňujú veľa 
príspevkov a fotiek. 

3. 

„Ahoj, viem, že sa 
nepoznáme, ale 

zaujal ma tvoj profil, 
smiem ťa požiadať 

o priateľstvo?“
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Aj v tomto čísle vám 
predstavíme niekoľko 

rýchlych zásahov, ktoré sa nám 
podarilo za posledné týždne 
zrealizovať. 

 Jedným z komplexných 
projektov, na ktorých pracu-
jeme, je čistenie grafitov. S ich 
odstraňovaním sme začali na 
staromestskom majetku na 
Špitálskej ulici a veríme, že 
čoskoro projekt realizujeme aj 
na ďalších miestach v Starom 
Meste. Po dôkladnom vyčistení 
posprejovaných a popísaných 
plôch pokračujeme s antigra-
fity náterom, ktorý uľahčuje a 
urýchluje odstraňovanie prí-
padných ďalších grafity-výčinov.

 So začínajúcou jarou 
nezabúdame ani na zeleň, na 
Rázusovom nábreží sa začal 
jarný servis našich záhonov - 
napríklad tu za autobusovou 

vymenili vyblednutú doprav-
nú značku za celkom novú.  O 
všetkých menších opravách 
chodníkov, uprataných uliciach 
alebo každodenne čistených 

zastávkou boli zrezané trávy 
ozdobnice čínskej (Miscanthus 
sinensis), ktoré môžu opäť 
začať rásť do krásy. Nedaľeko 
nábrežia na Rigeleho ulici sme 

verejných priestranstavách by 
sme vedeli písať donekonečna. 
Sme radi za všetky podnety, 
nápady a spätnú väzbu, ktorú 
nám dávate. 

Vaše podnety, 
pripomienky a nápady 

nám môžete zaslať 
viacerými spôsobmi:

- Formulárom v našej 
 mobilnej aplikácii 
 Staré Mesto
- cez www.odkazprestarostu.sk
- alebo prostredníctvom 
 našich sociálnych sietí
 Facebook: Staré Mesto 
 - srdce Bratislavy
 Instagram:
 @staremestosrdcebratislavy

Podnety naše každodenné - pomáhajú nám v zlepšovaní 
a starostlivosti o verejný priestor v Starom Meste

PRED ZÁSAHOM PO ZÁSAHU

Prvý Dobrý trh v tomto roku 
prinesie na Panenskú ulicu 

v Bratislave opäť kvalitné domá-
ce výrobky, umelcov, rozmanitý 
program, ale aj tému komuniká-
cie a porozumenia. V sobotu 29. 
apríla 2023 však nebude chýbať 
ani Detský Dobrý trh, literárna 
ulica, susedská ponuka progra-
mu a množstvo zážitkov. 

Spokojní�sme�tam,�
kde�si�rozumieme

Hlavná téma aprílového Dob-
rého trhu je porozumenie. Ozaj-
stná, úprimná a srdečná snaha o 
porozumenie je podľa organizá-
toriek to, čo ľuďom pomáha spo-
lu dobre žiť. Program tak počas 
celej soboty prinesie množstvo 
aktivít, vystúpení či diskusií, 
ktoré návštevníkom vo vzájom-
nom porozumení budú pomá-
hať.  

Tradične�bez�odpadu

Súčasťou Dobrého trhu je sna-
ha produkovať čo najmenej od-
padu. Od roku 2017 sa tejto téme 
organizátorky z OZ Punkt venujú 
naplno. Za posledných 5 rokov 
Dobrého trhu sa nám podarilo 

vytriediť takmer 9 ton odpadu. V 
septembri sme napríklad vytrie-
dili 90 % odpadu, čo znamenalo, 
že po takmer 13 500 návštev-
níkoch zostalo iba 90 kg komu-
nálneho odpadu,“ hovorí jedna 
zo zakladateliek Dobrého trhu, 
Illah van Oijen. Ani tento rok tak 
nebudú chýbať triediace stanice 
s dobrovoľníkmi, ktorí ochotne 
poradia, ktorý odpad kam patrí. 
Okrem triedenia papiera, plas-
tov či skla už je vďaka spolupráci 
s OLO a Slovensko zálohuje sa-
mozrejmosťou aj zber kuchyn-
ského odpadu a zálohovaných 

fliaš aj plechoviek. O osvetu v 
oblasti znižovania množstva po-
travinového odpadu sa tento rok 
budú organizátorky starať spolu 
s Nadáciou Tesco. 

Dobrovoľné�vstupné�
aj�platba�kartou

Aby mohol Dobrý trh prebie-
hať tak, ako vám páči, budete ho 
môcť tento rok podporiť dobro-
voľným vstupným. Vďaka nemu 
bude možné pokračovať v pod-
pore lokálnych remeselníkov, 
výrobcov a umelcov, ktorí vám 

počas tohto dňa predstavia to 
najlepšie zo svojej tvorby. Rov-
nako tak, u vybraných predaj-
cov bude možné platiť vďaka 
prenosným terminálom ČSOB 
aj kartou, po čom návštevníci už 
dlhšie volali. 

Susedské�porozumenie

Vďaka dobrým susedským 
vzťahom na Panenskej ulici si 
môžete užívať Dobrý trh tak, 
ako ho poznáte. Mnohí susedia 
prispejú programom, premiest-
nia vozidlá, uvoľnia svoje dvory 
či parkoviská, podporia propa-
gáciu podujatia alebo prinesú 
návštevníkom špeciálne zľavy. 
“Dobrý trh je podujatie, na kto-
rom hrá práve porozumenie 
veľkú úlohu. Vďaka nemu doká-
žeme pripraviť tento deň a pro-
gram, ktorý si získava už dva-
násty rok srdcia návštevníkov,“ 
dodáva Illah van Oijen. Význam 
susedstva však na Panenskej uli-
ci dostáva aj širší význam. O pro-
gram a aktivity pre návštevníkov 
sa totiž bude starať aj náš vzdia-
lenejší sused, Banskobystrický 
kraj cez svoj program Za horami 
za dolami. 

  (red)�

Dobrý trh prinesie na Panenskú tému porozumenia
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Jarné kvety 
móde nepodliehajú

Jarná výsadba: Viac ako 58-tisíc tradičných krokusov, narcisov a tulipánov už v Starom Meste 
pomaly rozkvitá. Zeleň je jednoducho dokonalou a nevyhnutnou kulisou mesta. Trávniky sa na jar 

pravidelne hnoja zmesou dusíka, fosforu a draslíka, pretrhávajú, ako aj vysádzajú. Orezávajú sa 
stromy a plánuje sa letničková výsadba, ktorej budú tento rok dominovať šalvie, begónie a kany.

V Starom Meste je stromov, 
parkov a rôznych zelených 

plôch naozaj dosť. „Máme viac 
ako osemdesiat hektárov zelene. 
Ide o parky, cintoríny či trávnaté 
plochy pri ceste. V Starom Mes-
te sú dokonca štyri maloplošné 
chránené územia, a to Horský 
park, Bôrik, Borovicový lesík a 
Zeleň pri vodárni. Za zmienku 
určite stoja aj dva parky, ktoré 
sú národnou kultúrnou pamiat-
kou, a to Grasalkovičova a Me-
dická záhrada,“ opisuje vedúca 
oddelenia životného prostredia, 
správnych konaní a verejného 
poriadku Anna Calpašová.

Chránené�územia�
aj�kultúrne�pamiatky

Na chránených územiach, ako 
aj v spomínaných dvoch záhra-
dách, ktoré sú národnými kul-
túrnymi pamiatkami, platia špe-
ciálne pravidlá. Upozorňuje na 
ne prevádzkový poriadok, ktorý 
je umiestnený na viditeľnom 
mieste pri vchode do záhrady. 
Do týchto priestorov nemajú po-
volený vstup psičkári, cyklisti a 
je tu zakázané aj fajčiť.

Akákoľvek zeleň, nielen tá, kto-
rá sa pýši špeciálnym puncom 
kultúrnej pamiatky či chránené-
ho územia, si vyžaduje dôkladnú 
a systematickú starostlivosť. Tá 
zahŕňa napríklad vyhrabáva-
nie lístia, úpravu záhonov, novú 
výsadbu, polievanie, odburiňo-
vanie, kosenie, orezy konárov a 
imela, ako aj zber rozptýleného 
odpadu. Samosprávu stojí spo-
mínaná starostlivosť o zeleň  
ročne približne 900-tisíc eur.  
Financovanie  väčších revitali-
zácií parkov a záhrad sa preto 
samospráva snaží zabezpečiť z 
externých zdrojov. Významnú 
úlohu zohrávajú eurofondy, ale 
aj spolupráca so súkromným 

park pri komplexe Stein.  „Keď je 
potrebné, zeleň nárazovo polie-
vame cisternami, je to však veľ-
mi nákladné, a preto nie je mož-
né zabezpečiť, aby všetky zelené 
plochy v Starom Meste boli takto 
polievané,“ vysvetľuje Anna Cal-
pašová. Pravidelné polievanie je 
zabezpečené pre novovysadené 
stromy. „Zákon hovorí o troch 
rokoch. My ich však pravidelne 
polievame aj desiatky rokov, je to 
dôležité, pretože kým sa stromy 
koreňovým systémom dostanú 
k spodnej vode, to naozaj trvá 
dlhší čas. Štatistiky sú priaznivé. 
Za posledných šesť rokov nám 
neuhynul takmer žiadny novo-
vysadený strom,“ dopĺňa vedúca 
oddelenia životného prostredia.

 
„Moderný“�platan

V Starom Meste nájdete naprí-
klad na nábreží prevažne topole, 
brestovce, ktoré lemujú Štefá-
nikovu ulicu, či javory. Mnohé z 
týchto stromov majú už viac ako 

sektorom. Výraznou zmenou 
aj vďaka spomínaným zdrojom 
prešla Medická záhrada, zeleň 
a chodníky v okolí Vajanského, 
Fajnorovho a Rázusovho nábre-
žia. Mestská časť sa aktuálne 
intenzívne pripravuje na revi-
talizáciu Grasalkovičovej záhra-
dy. Práce sú zatiaľ naplánované 
s rozpočtom vyše milióna eur, 
financovanie pokryjú eurofon-
dy. Komplexnejšia revitalizácia 
sa začne v letných mesiacoch a 
skončí sa koncom tohto roka.

Teplo�dáva�zeleni�zabrať

Jedným z najväčších nepria-
teľov zelene v meste sú letné 
horúčavy. Nie každý park v Sta-
rom Meste má vybudovaný zá-
vlahový systém. Automatické a 
nastavené polievanie záhonov 
majú Medická a Grasalkovičova 
záhrada, Belopotockého park,  
park Gábora Bárossa, Vajanské-
ho a Rázusovo nábrežie, zeleň 
na Americkom námestí a nový 

päťdesiat rokov. Pri novej výsad-
be sa uprednostňujú platany, 
hýľ obyčajný, ako aj brestovce  
východné. „Vyberáme stromy, 
ktoré sú odolné voči mestské-
mu prostrediu, škodcom, suchu 
a vysokým teplotám. Ale aj, aby 
v budúcnosti neboli príliš veľké, 
aby nenarážali do okien a fasád 
obydlí, zároveň aby mali tva-
rovateľnú korunu a koreňový 
systém, ktorý nebude vydúvať 
chodníky,“ vysvetľuje Anna Cal-
pašová.

Práve vydúvanie chodníkov je 
v niektorých častiach mesta pro-
blém. Na Grösslingovej ulici to 
mestská časť riešila špeciálnym 
prižmovým vodopriepustným 
povrchom, ktorý ochráni kore-
ne, no zároveň je pochôdzny. 
„Miesto sa nepráši a nezablatí. 
Stromy sú ochránené. Snažíme 
sa, aby bol výrub naozaj posled-
ným riešením v každej situácii, 
pričom znefunkčnenie chodníka 
je pádnym dôvodom na výrub,“ 
uzatvára  Anna Calpašová.

Martina Karmanová Marek Velček

Pestré kvety sú neodmysliteľnou súčasťou nábrežia.



ZÁBAVNÁ ETYMOLÓGIA24

Slová okolo nás: Pedagóg 
je otrok a trieda stádo oviec

Odkiaľ pochádzajú: Témou tohto čísla sú školstvo a vzdelávanie, poďme sa teda pozrieť na pôvod 
niektorých slov z tejto oblasti. Hoci mnohé majú pôvod v starovekom Grécku, samotné vzdelanie 
sme prevzali z češtiny. České vzdělání pochádza zo staršieho vzdělati, od dělati, teda robiť (vzdělati 
znamenalo aj obrobiť pole alebo záhradu). Učiteľ, rovnako ako učeň, učený, učilište, učivo, učiť sa 

je čisto praslovanské slovo z pôvodného učiti vo význame sa učím sa, zvykám si, spoznávam. Star-
šie slovenské učba (učenie) sa prejavuje  v slovách ako učebňa a učebnica.

S vyučovaním a učiteľom súvi-
sia aj pojmy pedagóg a kan-

tor. Slovo pedagóg� je zložené z 
gréckych slov pais (dieťa, v gen-
itíve paidos) a agogos (kto vedie) 
– teda paidagogos. Pôvodne tak 
totiž volali otroka, ktorý sa staral 
o deti svojho pána, vodil ich do 
školy či na ihrisko a dával na ne 
pozor. Starší výraz kantor� bol 
vlastne spevák, z latinského ca-
nere (spievať). Zo speváka sa výz-
nam presunul na vedúceho spe-
váckeho zboru v kostole, rozšíril 
sa na učiteľa zborového spevu a 
nakoniec na samotného učiteľa. 

Vyučujúci zvykne sedieť v 
triede za katedrou, ktorá prek-
vapivo súvisí s katedrálou. 
Katedrála� vznikla z gréckeho 
slova kathedra, doslova sedad-
lo oproti. Označovalo kreslo 
biskupa, ktorý sedával čelom 
k ľudu. Ecclesia cathedralis bol 
v latinčine katedrálny kostol, 
teda kos tol s kreslom biskupa, 
neskôr skrátený na katedrálu 
vo význame biskupského sídel-
ného chrámu. A z rovnakého 
slova je aj katedra, za ktorou 
sedí učiteľ čelom k študentom. 

Zaujímavé je, že kým slovo 
škola� paradoxne znamenalo v 
starej gréčtine (schole) odpoči-
nok či voľný čas, lebo sa tak 

pečnosti, hoci človek sa neubráni 
predstave odhale ných chúlos-
tivých partií pri zápasení. Slovo 
gymnázium je odvodené je od 
gréckeho slova gymnastikos, čiže 
súvisiaci s telesným cvičením, a 
to zasa od gymnos – nahý.

Pôvodná akadémia� bola 
grécka Akade meia, olivový 
háj v Aténach zasvätený jed-
nému z hrdinov trójskej vojny 
Akadémovi. Keď sa Platón vrátil 
z prvej cesty po Sicílii, prib-
ližne okolo roku 387 pred. n. l., 
založil svoju školu v blízkosti 
Akadémovho olivo vého hája a 
názov Akademeia sa preniesol 
aj na diskutujúcich filozofov. Z 
Atén pochádza aj pojem   lýce-
um. Aténske cvičisko   Lykeion 
(teda spomínané gymnázium, 
kde grécki športovci pobehova-
li nahí) sa volalo podľa chrámu 
zasväteného bohovi Apolónovi, 
pretože jedným z Apolónových 
prídomkov bolo Lykeios, teda   
vlčí, od gréckeho lykos, vlk. 

Vráťme sa však k učeniu. 
Mnohí školopovinní a študujúci, 
ktorí by možno nesúhlasili s tým, 
že škola má niečo s trávením 
voľného času a matematika s 

označovali činnosti, ktorým sa 
ľudia venovali vo voľnom čase, 
matematika�pôvodne znamena-
la učenie všeobecne, dokon-
ca také, ktoré človek robí rád. 
Pri škole sa význam posunul k 
tomu dnešnému,  pretože medzi 
obľúbené voľnočasové zábavky 
bradatých Grékov patrili filozo-
fické debaty. Pri matematike bol 
význam priamo v pomenovaní: 
matematikos znamená doslova 
ten, čo sa rád učí. 

Pri matematike by sme mohli 
ešte poznamenať, že jedným z 
raných starovekých nástro jov 
na riešenie výpočtov bol aba-
kus, teda tabuľa, na ktorej sa 
počítalo pomocou kamienkov. 
Kamienok je latinsky calculus a z 
toho vznikli slová kalkulovať�aj 
kalkulačka. 

Poďme sa pozrieť na náz-
vy niektorých dôstojných in-
štitúcií ducha. Gymnázium�
bolo v skutočnosti miesto, kde 
ľudia cvičievali nahí. V antickom 
Grécku to bolo miesto nielen na 
duševné, ale predo všetkým na 
telesné cvičenie, hoci prečo boli 
Gréci takí posadnutí nahotou 
pri športovaní, ťažko povedať. 
Údajne preto, aby im odev ne-
prekážal,  a vraj aj z dôvodu bez-

radosťou z učenia, bezpochy-
by súhlasne prikývnu pri in-
formácii, že bifľovať�sa�znamená 
doslova učiť sa ťažko ako byvol. 
Sloveso sme prevzali z nemčiny, 
kde si büffeln, mechanicky sa učiť 
naspamäť, požičali od byvola: 
Büffel. Moderný význam slova, 
ktoré pôvodne znamenalo pra-
covať ťažko ako byvol, naozaj 
vzniklo v štu dentskom pros-
tredí. Hoci keď dnes niekoho 
nazveme bifľošom, byvol by nám 
prišiel na um len ťažko. 

S tým, že trieda� žiakov často 
pripomína stádo bečiacich oviec 
(často v tom lepšom prípade), by 
zasa iste súhlasili mnohí učitelia. 
Výraz trieda vo význame skupina, 
školská trieda však naozaj vzni-
kol zo stáda oviec. Prevzali sme 
ho z češtiny, kde třída pochádza 
zo starého slovanského slova čer-
da, teda črieda.

Ivana Krekáňová canva.com

paidagogos

calculus

gymnos

lykos

büffel
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Deň učiteľov alebo Len malá 
pocta tým, ktorí nesú na pleciach 

budúcnosť našej krajiny 
Školy a ľudia v nich: Sú srdcom našej vzdelávacej sústavy. Prešli skúškou 

mesiacov dištančného vyučovania aj neďalekou vojnou, ktorá priniesla nových 
ukrajinskýchspolužiakov. Naďalej však neochvejne plnia svoje poslanie.

Staré Mesto ocenilo riaditeľky 
a riaditelov, pani učiteľky 

a učiteľov, vychovávateľky 
či vedúce školských jedální. 
Spoločné predpoludnie doplni-
li swingové tóny úderky Fats 
Jazz Band so speváčkou Janou 
Dekánkovou a recepcia. 

28. marec je Dňom učiteľov 
práve ako spomienka na J. A. 
Komenského, ktorý sa svojím 
dielom, názormi a pedagog-
ickou činnosťou zaradil medzi 
najvýznamnejšie osobnosti 
svetovej pedagogiky. V mno-
hom predstihol svoju dobu - 
presadzoval povinnú školskú 
dochádzku pre každé dieťa bez 
ohľadu na jeho intelekt alebo 
sociálne pomery, vypracoval 
systém pedagogiky ako vedy 
a mnohé jeho vyjadrenia, ako 
„opakovanie je matkou múdros-
ti“ či „škola hrou“, zľudoveli.

Slávnostné oceňovanie pre-
behlo v Zichyho paláci a zúčast-
nených potešila starostlivo 
vybraná kniha, certifikát a 
neodmysliteľná ruža do ruky. 
O menách ocenených rozho-
dovali siedmy riaditelia našich 
staromestských škôl, ktorí 

Veronika Gubková Barbora Jančárová

priznali, že voľba bola skutočne 
náročná a veľké “ďakujeme” si 
zaslúži každý jeden zamestnan-
ec školy. Podujatím sprevádzala 
zástupkyňa starostu pre školst-
vo, kultúru a sociálne veci Mgr. 
art. Dana Kleinert - tentokrát v 
role moderátorky výborne zo-
rientovanej v téme našich škôl. 
Starosta Starého Mesta, Matej 
Vagač, osobne potriasol rukou 
každému z takmer päťdesiatky 
ocenených a rozhodne nezaz-
nelo raz, že sa tešíme na ďalšie 
ročníky. 

ZÁKLADNÁ ŠKOLA 
S MATERSKOU ŠKOLOU, 
DUBOVÁ

učiteľ ka / učiteľ 1. stupeň
Mgr. Zuzana Barancová 
Mgr. Anton Procházka

učiteľ ka / učiteľ 2. stupeň
Mgr. Petra Mikulíková 
Mgr. Tatiana Mináriková

Školský klub detí
Bc. Veronika Juríková

Jedáleň
Daniela Kováčová

ZÁKLADNÁ ŠKOLA 
S MATERSKOU ŠKOLOU, 
M. R. ŠTEFÁNIKA,
GRÖSSLINGOVÁ

učiteľ ka / učiteľ 1. stupeň
Mgr. Jana Jurigová
Mgr. Katarína Staudtová

učiteľ ka / učiteľ 2. stupeň
Mgr. Lenka Kočanová
Mgr. art. Monika Dlugošová

Školský klub detí
Zuzana Janečková

Jedáleň
Ing. Eva Ťažká

ZÁKLADNÁ ŠKOLA, 
HLBOKÁ CESTA

učiteľ ka / učiteľ 1. stupeň
Mgr. Dominika Čierna
Mgr. Silvia Masárová

učiteľ ka / učiteľ 2. stupeň
Ing. Renata Rabelová 
PaedDr. Slavomíra Prepilková

Školský klub detí
Mgr. Judita Halásová

Jedáleň
Adriana Hrdličková

ZÁKLADNÁ ŠKOLA, 
MUDROŇOVA

učiteľ ka / učiteľ 1. stupeň
Mgr. Denisa Vrancová
Mgr. Barbora Weberová

učiteľ ka / učiteľ 2. stupeň
Mgr. Kristína Andrássyová 
PaedDr. Henrieta Zacharčoková

Školský klub detí
Mgr. Lucia Papulová

Jedáleň 
Eva Kováčová

ZÁKLADNÁ ŠKOLA 
DR. IVANA DÉRERA, 
JELENIA

učiteľ ka / učiteľ 1. stupeň
Mgr. Petra Bukovská
Mgr. Jana Šmajdová

učiteľ ka / učiteľ 2. stupeň
Mgr. Jana Kolenčíková
Mgr. Jozef Brisuda

Školský klub detí
Zuzana Marčanová

Jedáleň
Dana Siposová

ZÁKLADNÁ ŠKOLA 
S MATERSKOU ŠKOLOU 
MILANA HODŽU

učiteľ ka / učiteľ 1. stupeň
Mgr. Darina Vidová
Mgr. Andrea Šmidová

učiteľ ka / učiteľ 2. stupeň
Mgr. Martin Homola
Mgr. Juraj Valent

Školský klub detí
Daniela Lackner

Jedáleň
Alica Štefunková

ZÁKLADNÁ ŠKOLA, 
VAZOVOVA

učiteľ ka / učiteľ 1. stupeň
Mgr. Eva Kukumbergová
PaedDr. Ľubomíra Učníková

učiteľ ka / učiteľ 2. stupeň
Mgr. Juliána Matejíčková
Mgr. Eva Kubovčíková

Školský klub detí
Jozefína Lehoczká

Jedáleň
Zuzana Némethová

Riaditelia staromestských základných škôl. 



Organizátori 
Farnosť Bratislava - svätého Martina
Ústav dejín a teórie architektúry a ob-
novy pamiatok Slovenskej technickej 
univerzity v Bratislave
Bratislavská organizácia cestovného 
ruchu

Prednášky:
Kapitulská�a�jej�stopa�v�dejinách
Staršie�dejiny�Kapitulskej�ulice�
z pohľadu archeológov
PhDr. Margaréta Musilová, 
Mgr. Petra Šimončičová Koóšová, PhD. 
Mestský ústav ochrany 
pamiatok v Bratislave

Staršie�dejiny�Kapitulskej�ulice�
z�pohľadu�historika�
prof.PhDr. Juraj Šedivý, MAS, PhD, 
Filozofická fakulta UK v Bratislave

Bratislavská�kapitula�
na�sklonku�stredoveku
PhDr. Miriam Hlaváčková, 
PhD., Historický ústav SAV v Bratislave 

Vývoj�Kapitulskej�v�ranom�
novoveku�a�jej�obyvatelia�
doc.PhDr. Frederik Federmayer, PhD., 
Filozofická fakulta UK v Bratislave 

Historické�stopy�na�Kapitulskej:�
sochy,�obrazy�a�nápisy
J.E.prof.ThDr.Mons.Jozef Haľko,-
PhD.,RK CMBF UK, 
Bratislavská arcidiecéza

Cirkev�vo�vzdelávaní�
a�kultúre�na�Kapitulskej�ulici
Vzdelávanie na Kapitulskej 
a Klariskej ulici (17.st.-zač.20.st.)
PhDr. Klára Meszárosová,
Univerzitná knižnica v Bratislave 

Cirkevný�hudobný�spolok�
pri�Dóme�sv.�Martina�v�Bratislave�
s�presahom�na�Jána�Albrechta�
a�súbor�Musica�Aeterna
Mgr. Veronika Buríková Bakičová, 
PhD., Univerzitná knižnica v Bratislave 

Vzdelávanie,�diplomacia,�spolky�
a�tlač�na�Kapitulskej�ulici�(1918-1950)
ThDr. Peter Slepčan, RK CMBR UK 
Bratislava 

Kapitulská�ako�kultúrne�
dedičstvo�mesta�
Potenciál Kapitulskej ulice 
pre cestovný ruch
prof.JUDr. Ľudmila Novacká PhD.,
FIJET SLOVAKIA,
Bratislavská organizácia 
cestovného ruchu

Poznámky�k�metodike�obnovy�
pamiatok�na�Kapitulskej�
Ing.arch Pavol Paulíny,PhD
Ústav dejín a teórie architektúry 
a obnovy pamiatok STU v Bratislave 

Proces�obnovy�Domu�
Albrechtovcov�ako�kultúrneho�centra
PhDr. Igor Valentovič, 
Albrecht Forum,o.z.

Rekonštrukcia�a�dostavba�
Esterházyho�paláca
Ing.arch. Ladislav Németh, 
Adif,s.r.o

Sprievodné podujatia:
-�Koncert
-�Exkurzia�po�Kapitulskej�ulici
-�Prezentácia�filmov�
-�Výstava�

Kapitulská / od minulosti po budúcnosť 
25. a 26. mája 2023 o 9.00 hod. 
Aula Benedikta XVI., Kapitulská ulica č. 24
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HUDBA, LITERATÚRA, FESTIVALY

4.�4.,�18:00
ISNORDOVO�KLAVÍRNE�DUO
Účinkujú: J. E. Arnardóttir, M. Fagerli
Zrkadlová sieň Primaciálneho paláca

5.�4.,�18:00�
KONZERVATÓRIUM�V�PALÁCI
Koncert pedagógov a študentov 
Konzervatória Bratislava.
Pistoriho palác, Štefánikova 25

11.�4.,�18:00�
(NE)ZNÁMA�HUDBA�2023
LUTNOVÁ�HUDBA�POĽSKEJ�
RENESANCIE
Účinkuje: I. Herzog a 8-zborová 
renesančná lutna
Hudobný salón Zichyho paláca, 
Ventúrska 9 
Hlavným partnerom je FPU.

12.�4.,�19:00
MODUS�VIVENDI_TAMARA�
KRAMAR�ACOUSTIC�TRIO
Účinkujú: T. Kramar, P. Kunzo, M. 
Šelep
Vstupné: 5€ (3€ seniori, ZŤP)
Pistoriho palác, Štefánikova 25

14.�4.,�19:00
JEDNOFÁZOVÉ�KVASENIE
Spomienkový koncert na Miloša 
Janouška.
TICHO a spol., Školská 14, 
tichoaspol.sk, 0944 351 537

23.�4.,�17:00
PREŠPORSKÉ�TINGLI-TANGLI
Podujatie je súčasťou Bratislavských 
mestských dní.
Lektorka: Ž. Lehelová
Hudobný salón Zichyho paláca, 
Ventúrska 9

26.�4.,�19:00
MODUS�VIVENDI_PREDSKOKAN�
OTROK–STAVOPROJEKT
Účinkujú: M. Tóth, L. Mlynčeková
Vstupné: 5€ (3€ seniori, študenti, 
ZŤP)
Hudobný salón Zichyho paláca, 
Ventúrska 9

29.�4.�2023
DOBRÝ�TRH_KONCERT
Panenská ulica

DIVADLO

2.�4.,�19:30
V.�KLIMÁČEK:�MUŽI�SA�MINULI�
(DÁŠA,�RÚT�&�SISA)
Divadlo GUnaGU, Františkánske 
nám. 7, gunagu.sk

3.�4.,�19:30
V.�KLIMÁČEK:�HEREČKY�(MILUJ�
BLÍŽNEHO�SVOJHO)�
Divadlo GUnaGU, Františkánske 
nám. 7, gunagu.sk

3.�4.,�19:00
17.�4.,�19:00
AMADEUS�22
Divadlo TICHO a spol., Školská 14, 

tichoaspol.sk, 0944 351 537

4.�4.,�9:00�a�11:00
DOSPELOSŤ
Divadlo LUDUS v Pistoriho paláci, 
Štefánikova 25

4.�4.,�19:30
V.�KLIMÁČEK:�POSLEDNÍ�
HRDINOVIA�(BATMAN,�
BARBARELA,�BOND)
Divadlo GUnaGU, Františkánske 
nám. 7, gunagu.sk

5.�4.,�19:00
DISCONTINUED,�The�very�last�
show
Uhol_92 v TICHO a spol., Školská 14, 
tichoaspol.sk, 0944 351 537

6.�4.,�19:00
ZASTAVENÍ,�derniéra
Uhol_92 v TICHO a spol., Školská 14, 
tichoaspol.sk, 0944 351 537

8.�4.,�19:30
V.�KLIMÁČEK:�SOCÍK�SLADKÝ�
SOCÍK�(ALKOHOLICKÝ�
SPRIEVODCA�SOCIALISTICKOU�
BRATISLAVOU)
Divadlo GUnaGU, Františkánske 
nám. 7, gunagu.sk

12.�4.,�19:30
V.�KLIMÁČEK:�NÍZKOTUČNÝ�ŽIVOT�
(NEJEM,�NEŽIJEM,�NEMILUJEM)
Divadlo GUnaGU, Františkánske 
nám. 7, gunagu.sk

12.�4.,�19:00
24.�4.,�19:00
28.�4.,�19:00
D.�MACMILLAN,�J.�DONAHOE:�
VŠETKY�ÚŽASNÉ�VECI
Divadlo TICHO a spol., Školská 14, 
tichoaspol.sk, 0944 351 537

13.�4.,�19:30
V.�KLIMÁČEK:�BÁRBI�HĽADÁ�KENA
Divadlo GUnaGU, Františkánske 
nám. 7, gunagu.sk

14.�4.,�19:30
V.�KLIMÁČEK:�V�TOMTO�MESTE�
ZDOCHOL�PES�(MILENCI�A�
MILENKY)
Divadlo GUnaGU, Františkánske 
nám. 7, gunagu.sk

15.�4.,�19:30
V.�KLIMÁČEK:�VÁŽENÍ�SUSEDIA,�
ZAMYKAJTE�VCHOD
Divadlo GUnaGU, Františkánske 
nám. 7, gunagu.sk

19.�4.,�19:00
NIČ�SA�NESTALO
TICHO a spol., Školská 14, 
tichoaspol.sk, 0944 351 537

20.�4.,�19:00
DRUHÁ�DOPRAVA�A�ROVNO�AŽ�DO�
RÁNA
Divadlo Šerosvit, Školská 14, FB/
divadlo.serosvit, IG/divadlo.serosvit

20.�4.,�19:30
V.�KLIMÁČEK:�HUPS!�(BUDÚCNOSŤ�
UŽ�NIE�JE�ČO�BÝVALA)

Staromestská kultúra apríl / máj 2023

Jedinečné workshopy zamerané 
na zeleň a kvety prebiehajú raz 
mesačne v Pistoriho paláci

27.4.,�17:00�
Jarný�exteriérový�aranžmán
Privítajme jar ručne vyrobeným 
aranžmánom z krásnych kvitnú-
cich kvietkov. Naučíme Vás ako sa 
to robí a Vy si vytvoríte svoj. 

18.5.�17:00�
Tvorba�Kokedamy
Tiež ste fascinovaný krásnymi 
Kokedamami? Už sa tešíte jednej 

od nás no radi by ste si to sami 
skúsili? Ukážeme Vám ako na to 
a donesieme všetko potrebné na 
výrobu. Dokonca si vyrobíme až 
dve Kokedamy. 
Príďte sa s nami niečo naučiť 
ale aj si aktívne oddýchnuť.
Registrácia nutná na 
daria.chriastelova@staremesto.sk
Vstupné 20 Eur/osoba. 
V cene vstupného je materiál. 
Na záver každého workshopu 
si vytvorený aranžmán 
odnesiete domov.

Cyklus Zeleň v meste
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Divadlo GUnaGU, Františkánske 
nám. 7, gunagu.sk

22.�4.,�19:30
V.�KLIMÁČEK:�VÁŽENÍ�SUSEDIA,�
ZAMYKAJTE�VCHOD
Divadlo GUnaGU, Františkánske 
nám. 7, gunagu.sk

23.�4.,�19:00
OBJEKT�TY,�Uhol_92
Uhol_92 v TICHO a spol., Školská 14, 
tichoaspol.sk, 0944 351 537

25.�4.,�19:30
V.�KLIMÁČEK:�NÍZKOTUČNÝ�ŽIVOT�
(NEJEM,�NEŽIJEM,�NEMILUJEM)
Divadlo GUnaGU, Františkánske 
nám. 7, gunagu.sk
26.�4.,�19:00
D.�CHARMS:�CIRKUS�MADRAŠ
Divadlo bez domova, Pistoriho palác, 
Štefánikova 25, divadlobezdomova.
sk, 02/52 49 85 08

28.�4.,�19:30
V.�KLIMÁČEK:�HORÚCE�LETO�68�
(AKO�SME�UTEKALI)
Divadlo GUnaGU, Františkánske 
nám. 7, gunagu.sk

29.�4.,�19:30
V.�KLIMÁČEK:�RIADITEĽKY�
ZEMEGULE�
Divadlo GUnaGU, Františkánske 
nám. 7, gunagu.sk

VÝSTAVY

13.�2.–25.�5.�2023
H.�KOLLÁR:�DANZA�MEA�A�
PETRŽALKA
Komentovaná prehliadka v rámci 
Bratislavských mestských dní: 22. 4., 
17:00–18:00
Galéria Nadácie SLOVAK PRESS 
PHOTO, Ventúrska 9
Otvorené: ut, str 13:00–17:00, št 
13:00–18:00, každá prvá a posledná 
sobota mesiaca 13:00–18:00

2.�3.–14.�4.�2023
L.�FEKETE:�DIMENZIE
Kurátorka: D. Lovišková
Finisáž s komentovanou 
prehliadkou: 14. 4. o 17:00
Pistoriho palác, Štefánikova 25
Otvorená: ut–ne 14:00–19:00

6.�3.–11.�4.�2023
G.�SZŰCS:�MOTION/POHYB
Maľba
Zichyho palác, Ventúrska 9, 2. 
poschodie
Otvorené: po–pi 9:00–18:00

16.�3.–16.�4.�2023
P.�ILČÍK:�LOADING
Staromestská galéria ZICHY, 
Ventúrska 9, vchod z ulice
Otvorené: ut–ne 15:00–19:00

23.�3.–21.�4.�2023
J.�VÁMOS,�M.�FÍZIK:�DEŠTRUKCIA�
POVRCHU
Kurátor: D. Pauček
Pistoriho palác, Štefánikova 25
Otvorené: ut–ne 14:00–19:00

4.�4.–29.�4.�2023
V�NEBI�A�NA�ZEMI
MUDr. M. Ditte: ikony a maľba
Galéria F7, Františkánske nám. 7
Otvorené: ut–so 15:00–19:00

13.�4.�-�26.�5.�2023
J.�KELEMEN�A�SÝSOVÍ:�HLADINA–
VRSTVENIE
Sklo, socha, maľba
Vernisáž: 13. 4., 18:00 hod.
Galéria Z, Ventúrska 9, 1. posch.
Otvorené: ut–pi 13:00–18:00

14.�4.–19.�5.�2023
ANDREA�ROŠKOVÁ:�INTERIÉRY�
INTERIÉROV
Vernisáž: 15. 4. o 18:00
KC Školská 14
Otvorené: po–pi 15:30–19:00

14.�4.–29.�4.�2023
ŽENY�V�DIPLOMACII
Zichyho palác, Ventúrska 9
Otvorené: po–pi 9:00–18:00

20.�4.–21.�5.�2023
J.�JÁNOŠ�/�ATELIÉR�HORA:�VIDÍM�
SA�V�TEBE
Komentovaná prehliadka v rámci 
Bratislavských mestských dní: 
23. 4. o 16:00
Staromestská galéria ZICHY, 
Ventúrska 9, vchod z ulice
Otvorené: ut–ne 15:00–19:00

DETI

12.�4.,�14:00
CAPOEIRA
Ukážky netradičného umenia pre 
deti.
Vstupné: 3€ 
KC Gaštanová 19

23.�4.�10.30�
SMRADI
Podujatie je súčasťou Bratislavských 
mestských dní.
Účinkuje: Divadlo neva:DI:vadlo
Vstupné: 3€ deti, 2€ dospelí
Pistoriho palác, Štefánikova 25

Bábkové�predstavenia�DIVADLA�
OMNIBUS
2. 4. 10.30 SEDLIAK A MEDVEĎ
12.00 ВЕРШКИ И КОРЕШКИ
8. 4. 10.30 CIGÁNSKE ROZPRÁVKY, 
Premiéra
12.00 ЦЫГАНСКИЕ СКАЗКИ, 
Премьера
16. 4. 10.30 MÁŠA A MEDVEĎ
12.00 МАША И МЕДВЕДЬ
30. 4. 10.30 NA NÁVŠTEVE U 
JEŽIBABY, pre deti od 3 rokov
12.00 КОТ-ВОЕВОДА, для детей от 
3 лет
Info: +421 944 350 962 (WhatsApp), 
omnibusdivadlo@gmail.com, FB/
omnibustheater
KC Školská 14

SENIORI

17.�4.,�15:30
MOZGOVÝ�JOGGING
Tréningy pamäti s Mgr. A. Palkovič
Vstupné: 2€

Pistoriho palác, Štefánikova 25 

Každý�utorok,�16:00
ZÁBAVNÉ�PC�WORKSHOPY�s�
vlastným�notebookom
Práca s externými nosičmi
Lektorka: J. Pechrová
Vstupné: 6€ / 1 stretnutie (3€ seniori)
KC Gaštanová 19

Každý�utorok,�11:00
SENIORSKÉ�MATINÉ
Kino Film Europe, Pistoriho palác, 
Štefánikova 25
Vstupné: 4,50€ (seniori 3,50€), kino.
filmeurope.sk

Každý�štvrtok
9:30–10:30 NEMECKÝ JAZYK s E. 
Smolíkovou 
10:45–11:45 ANGLICKÝ JAZYK s K. 
Bánskou
Info: aksenba@aksen.sk
KC Gaštanová 19

KURZY, PRECHÁDZKY, SÚŤAŽE

1.�4.,�17:00
5RYTMOV
Pohyb pre deti, rodičov a starých 
rodičov s Mišou Trizuljakovou.
Registrácia: 5rytmovregister@gmail.
com
Pistoriho palác, Štefánikova 25

12.�4.,�15:00–18:00
MOZGOVÉ�FITNESS�1
Lektorka: RNDr. M. Lundblad
Cena: 15€
Registrácie: eva.kostalova@
staremesto.sk
KC Gaštanová 19

16.�4.,�14:00
NEZNÁME ZNÁME MIESTA
ZNÁMI AJ MENEJ ZNÁMI 
BRATISLAVSKÍ RODÁCI–HUDOBNÍCI
Stretnutie: pri Ganymedovej fontáne 
pred historickou budovou SND
Lektorka: Z. Godárová
Registrácia: eva.kostalova@
staremesto.sk
Vstupné: 2€

19.�4.,�15:00–18:00
MOZGOVÉ�FITNESS�2
Lektorka: RNDr. M. Lundblad
Cena: 15€
Registrácia: eva.kostalova@
staremesto.sk
KC Gaštanová 19

22.�4.,�10:00–15:00
ZRUKYDORUKY
Staromestský bazár.
Rezervácia predajného miesta do 19. 
4. na: tereza.langerova@staremesto.
sk
Pistoriho palác, Štefánikova 25

27.�4.,�17:00
ZELEŇ�V�MESTE�III.
Jarný exteriérový aranžmán
Vstupné: 20€ (materiál v cene)
Registrácia: daria.chriastelova@
staremesto.sk
Pistoriho palác, Štefánikova 25

Každý�pracovný�deň,�15:00–18:30
TEMATICKÉ�TVORIVÉ�DIELNE�
S�PRVKAMI�ARTETERAPIE�/�
ТЕМАТИЧНІ�ТВОРЧІ�МАЙСТЕРНІ�
З�ЕЛЕМЕНТАМИ�АРТ-ТЕРАПІЇ
UKRAJINSKO-SLOVENSKÝ�KLUB�
PRE�DOSPELÝCH�/�УКРАЇНСЬКО-
СЛОВАЦЬКИЙ�КЛУБ�ДЛЯ�
ДОРОСЛИХ.�
Organizuje Liga 
za duševné zdravie a UNICEF
KC Školská

GITARA�pre�dospelých�aj�pre�deti
Lektor: I. Denko
Cena: 5,50€ / vyuč. hodina
KC Gaštanová 19

CVIČENIA

Každý�pondelok,�17:00
PILATES FIT pre začiatočníkov, 
pokročilých a mierne pokročilých
Prihlasovanie: 0905 506 079
Lektorka: Z. Kondé
KC Gaštanová 19

Každý�pondelok,�18:15
BODYBALANCE & TONING BALLS
Prihlasovanie: 0905 731 621, 
riabakosova@gmail.com
Lektorka: M. Bakošová
KC Gaštanová 19

Každý�pondelok,�19:30
YIN JOGA S ĽUBICOU
Prihlasovanie: lubica.husarova@
reformcapital.com
Lektorka: Ľ. HusárováKC Gaštanová 
19

Každý�utorok,�10:00
TRADIČNÁ HATHA JOGA
Lektorka: Sasha 
KC Gaštanová 19

Každý�utorok,�17:00
ČCHI-KUNG pre začiatočníkov a 
mierne pokročilých
Cena: 4€ / 1 cvičenie 
Lektor: L. Horniak
KC Gaštanová 19

Každý�utorok,�18:40
AHAMKÁRA – JOGA pre pokročilých 
Lektorka: A. Kozáková
KC Gaštanová 19

Každá�streda,�17:00
JÓGA FLOW
Prihlasovanie: lubica.husarova@
reformcapital.com
Lektorka: Ľ. Husárová
KC Gaštanová 19

Každá�streda,�18:15
KONDIČNÉ CVIČENIE PRE ŽENY 
Lektorka: D. Krošláková
Cena: 4€ / 1 cvičenie
KC Gaštanová 19

Každý�štvrtok,�10:00
RELAX JOGA
Lektorka: V. Diešková.
Cena: 4€ / 1 cvičenie (seniori 2€)
KC Gaštanová 19

Staromestská kultúra apríl / máj 2023
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Každý�štvrtok,�17:00
TAI CHI CHUAN
Cena: 4€ / 1 cvičenie 
Lektor: L. Horniak
KC Gaštanová 19

Máj 2023
 

HUDBA, LITERATÚRA, FESTIVALY

10.�5.,�18:00�
KONZERVATÓRIUM�V�PALÁCI
Koncert pedagógov a študentov 
Konzervatória Bratislava.
Pistoriho palác, Štefánikova 25

16.�5.,�19:00
MILOŠ�BIHÁRY
Klavírny večer vrcholných diel 
romantizmu v podaní Miloša 
Biháryho.
Pistoriho palác, Štefánikova 25

DIVADLO

17.�5.,�19:00
PUPPET�/�BÁBKA
Divadlo bez domova, Pistoriho palác, 
Štefánikova 25, divadlobezdomova.
sk, 02/52 49 85 08

VÝSTAVY

13.�2.–25.�5.�2023
H.�KOLLÁR:�DANZA�MEA�A�
PETRŽALKA
Galéria Nadácie SLOVAK PRESS 
PHOTO, Ventúrska 9
Otvorené: ut, str 13:00–17:00, št 
13:00–18:00, každá prvá a posledná 
sobota mesiaca 13:00–18:00

13.�4.�-�26.�5.�2023
J.�KELEMEN�A�SÝSOVÍ:�HLADINA–
VRSTVENIE
Sklo, socha, maľba
Galéria Z, Ventúrska 9, 1. posch.
Otvorené: ut–pi 13:00–18:00

14.�4.–19.�5.�2023
A.�ROŠKOVÁ:�INTERIÉRY�
INTERIÉROV
KC Školská 14
Otvorené: po–pi 15:30–19:00

Každý�štvrtok
9:30–10:30�NEMECKÝ�JAZYK�s�E.�
Smolíkovou�
10:45–11:45�ANGLICKÝ�JAZYK�s�K.�
Bánskou
Prihlasovanie�a�bližšie�informácie:�
aksenba@aksen.sk
KC�Gaštanová�19

Každý�pondelok�10:00–12:00
HODINY�TANCA�PRE�SENIOROV
10:00 spoločenské tance
12:00 country tance
KC Gaštanová 19

KURZY, PRECHÁDZKY, SÚŤAŽE

6.�5.,�17:00
5RYTMOV
Pohyb pre deti, rodičov a starých 
rodičov s lektorkou Mišou 
Trizuljakovou.
Registrácia: 5rytmovregister@gmail.
com, kapacita sály obmedzená.
Pistoriho palác, Štefánikova 25

9.�5.,�17:00
NEZNÁME ZNÁME MIESTA
BRATISLAVSKÉ�DVORY�A�ZÁKUTIA
Stretnutie: Rómerov dom (nádvorie), 
Zámočnícka 10
Lektorka: A. Turanská
Registrácia: eva.kostalova@
staremesto.sk
Vstupné: 2€

18.�5.,�17:00
ZELEŇ�V�MESTE�III
Tvorba Kokedamy
Vstupné: 20€ (materiál v cene)
Registrácia na daria.chriastelova@
staremesto.sk
Pistoriho palác, Štefánikova 25

GITARA�pre�dospelých�aj�pre�deti
Lektor: I. Denko
Cena: 5,50€ / vyuč. hodina
KC Gaštanová 19

CVIČENIA

Každý�pondelok,�17:00
PILATES FIT pre začiatočníkov, 
pokročilých a mierne pokročilých
Prihlasovanie: 0905 506 079
Lektorka: Z. Kondé
KC Gaštanová 19

Každý�pondelok,�18:15
BODYBALANCE & TONING BALLS
Prihlasovanie: 0905 731 621, 
riabakosova@gmail.com
Lektorka: M. Bakošová
KC Gaštanová 19

Každý�pondelok,�19:30
YIN JOGA S ĽUBICOU
Prihlasovanie: lubica.husarova@
reformcapital.com
Lektorka: Ľ. Husárová
KC Gaštanová 19

Každý�utorok,�10:00
TRADIČNÁ HATHA JOGA
Lektorka: Sasha 
KC Gaštanová 19

Každý�utorok,�17:00
ČCHI-KUNG pre začiatočníkov 
a mierne pokročilých
Cena: 4€ / 1 cvičenie 

20.�4.–21.�5.�2023
J.�JÁNOŠ:�ATELIÉR�HORA–VIDÍM�
SA�V�TEBE
Staromestská galéria ZICHY, 
Ventúrska 9, vchod z ulice
Otvorené: ut–ne 15:00–19:00

3.�5.–28.�5.�2023
MÄKKÉ�ŠKRUPINY
Kurátorka: M. Urbanová
Pistoriho Palác, Štefánikova 25
Otvorená: ut–ne 14:00–19:00

6.�5.–28.�5.�2023
ŽENY�V�IBEROAMERIKE
Organizátori: Klub IberoAmerika 
Viedeň, Cervantesov inštitút v 
Bratislave
Pistoriho palác, Štefánikova 25
Otvorená: ut–ne 14:00–19:00

DETI

21.�5.,�10:30
KOHÚTIK�A�SLIEPOČKA
Účinkuje: Divadlo Žihadlo
 Vstupné: 3€ deti, 2€ dospelí
Pistoriho palác, Štefánikova 25

24.�5.,�14:00
STAROMESTSKÉ�HRAVÉ�
POPOLUDNIE
KARNEVALOVÝ�HRAD
Účinkuje: divadlo Dunajka
Slubekova záhrada

PRIPRAVUJEME
10.–28.�7.�2023
DETSKÉ�DENNÉ�TÁBORY
I. turnus:10.–14. 7. 2023
II. turnus: 17.–21. 7. 2023
III. turnus: 24.–28. 7. 2023
Tábory sú pre deti od 6 do 14 rokov. 
Okrem nezabudnuteľných zážitkov a 
zaujímavých poznatkov deti získajú i 
nových kamarátov. Vo všetkých troch 
turnusoch sú pripravené kultúrne a 
športové podujatia, tvorivé dielne, 
exkurzie, hry, kvízy a iné. 
Cena: 120€ / turnus (v cene sú 
zahrnuté obedy, programy, dopravné 
a poistenie)
Info: 02/54 777 366, 0911 238711, 
eva.kostalova@staremesto.sk
KC Gaštanová 19

SENIORI

22.�5.,�15:30
MOZGOVÝ�JOGGING�ALEBO�
ZÁBAVNÉ�HRANIE�SA�S�PAMÄŤOU
Tréningy pamäti s Mgr. Alexandrou 
Palkovič
Vstupné: 2€
Pistoriho palác, Štefánikova 25 

Každý�utorok,�16:00
ZÁBAVNÉ�PC�WORKSHOPY�
s�vlastným�notebookom
Rodostrom
Lektorka: J. Pechrová
Vstupné: 6€ / 1 stretnutie (3€ seniori)
KC Gaštanová 19

každý�utorok,�11:00
SENIORSKÉ�MATINÉ
Kino Film Europe, Pistoriho palác, 
Štefánikova 25
Vstupné: 4,50€ (seniori 3,50€), kino.
filmeurope.sk
Téma na máj: ???
 Predstavenia ešte nevieme

Lektor: L. Horniak
KC Gaštanová 19

Každý�utorok,�18:40
AHAMKÁRA – JOGA pre pokročilých 
Lektorka: A. Kozáková
KC Gaštanová 19

Každá�streda,�17:00
JÓGA FLOW
Prihlasovanie: lubica.husarova@
reformcapital.com
Lektorka: Ľ. Husárová
KC Gaštanová 19

Každá�streda,�18:15
KONDIČNÉ CVIČENIE PRE ŽENY 
Lektorka: D. Krošláková
Cena: 4€ / 1 cvičenie
KC Gaštanová 19
Každý�štvrtok,�10:00
RELAX JOGA
Lektorka: V. Diešková.
Cena: 4€ / 1 cvičenie (seniori 2€)
KC Gaštanová 19

Každý�štvrtok,�17:00
TAI CHI CHUAN
Cena: 4€ / 1 cvičenie 
Lektor: L. Horniak
KC Gaštanová 19

KONTAKTY

www.staromestskekluby.wixsite.com/
kulturavstarommeste
www.facebook.com/
kulturavstarommeste
www.instagram.com/staromestske_
kulturne_centra

Zichyho�palác,�Ventúrska�9
Martina Mišíková, 0903 650 701, 
+421 (2) 592 016 03
martina.misikova@staremesto.sk

Pistoriho�palác,�Štefánikova�25
Monika Spišiaková, 0918 430 980
monika.spisiakova@staremesto.sk

KC�Školská�14
Dana Sládeková, 0911 665 273, +421 
(2) 52 49 68 68
dana.sladekova@staremesto.sk

KC�Gaštanová�19
Eva Košťálová, 
+421 (2) 54 77 73 66
eva.kostalova@staremesto.sk

Galéria�F7
Františkánske námestie 7
Borivoj Medelský, 
+421 (2) 54 43 33 35
borivoj.medelsky@staremesto.sk

Zmena programu vyhradená.


